
Detta ville vi uppnå/åstadkomma

Detta är våra mätningar och resultat

Så här gjorde vi

Nästa steg, lärdomar och medskick

- Att patienter med malign hjärntumör får samma möjlighet 

till tidiga och uppföljande specifika cancerrehabiliterande 

insatser.

- Förbättra samarbetet och förenkla kommunikationsvägar 

med västra och östra delarna av Region Östergötland.

- Kompetensutveckling för involverade i vårdprocessen

1) Inventering av kunskap kopplat till 

cancerrehabilitering. Kännedom om 

hjärntumörteamets funktion, utredande enheter inom 

RÖ. 

2) Uppstart av nätverk med berörda instanser i den tidiga 

vårdprocessen.

3) Verksamhetsbesök, föreläsningar, utbildning inom 

cancerrehabilitering.

- Ökat samarbete inom RÖ och kortare 

kommunikationsvägar för personal och patient.

- Ökad kännedom om hjärntumörteamet och dess funktion.

- Ökad kunskap om cancerehabilitering och 

implementeringen av denna i tidigt skede till 

patientgruppen.

Vidareutveckla nätverket – Bygga vidare på jämlik vård mellan 

sjukhusen.

Länsövergripande PM (utifrån cancerrehabiliteringsprocess) för 

hantering av patientgruppen vid misstanke om diagnos.

Primärvårdssamverkan

Lärdomar

- En tids och resurskrävande process med många aktörer 

inblandade.

Tidig och jämlik rehabiliteringsprocess för patienter med hjärntumör inom Region Östergötland

hjarntumorteam@regionostergotland.se

Neurokirurgen - Hjärntumörteamet

010-103 53 38

mailto:hjarntumorteam@regionostergotland.se

