
Detta ville vi uppnå/åstadkomma

Detta är våra mätningar och resultat

Så här gjorde vi

Nästa steg, lärdomar och medskick

Det har saknats kontaktsjuksköterska för 

hjärntumörpatienter i Oskarshamn. Genom tillgång 

av kontaktsjuksköterska möjliggörs anpassad och 

samordnad vård för våra cancerpatienter och 

deras anhöriga. Dessutom ges möjlighet att skaffa 

oss mer kunskap för ökad förståelse för 

behandling och omhändertagande av patienter 

inom detta område.

Vi har genomgått digitala utbildningar och 

hospiterad hos våra kollegor med liknande 

verksamheter i Kalmar, Linköping och Eksjö och 

genom detta knutit kontakter som vi kan utnyttja 

när det uppstår frågor eller problem. Dessutom har 

vi etablerat kontakt med onkologen i Kalmar där vi 

nu deltar på deras sektionsmöten 1x/månad. 

Eftersom vi som tur är inte har haft så många 

patienter som nyinsjuknade, är det svårt att mäta. 

Däremot har vi haft kontakt med patienter och 

anhöriga som innan vår tid drabbades och som 

uttryckte att de saknade en kontakt att vända sig 

till med alla sina frågor och farhågor när det 

kändes som värst. 

För att få ytterligare kunskap kring uppdraget 

planera vi att gå kontaktsjuksköterskeutbildning till 

hösten 2025. Resten av pengarna tänker vi 

använda till broschyrer, kurslitteratur och till 

patientutrymmen där patienterna vistas under sina 

cytostatikabehandlingar på hematologiska 

dagvården.  

Förbättringsarbete för patientflödet gällande omhändertagande av hjärntumörpatienter

Kirsten.hartmann@regionkalmar.se

Medicinkliniken Oskarshamn

0103582246


