
Detta ville vi uppnå/åstadkomma

Detta är våra mätningar och resultat

Så här gjorde vi

Nästa steg, lärdomar och medskick

Det finns brister i omvårdnad och symtomkontroll 

för patienter med palliativa behov och det saknas 

strukturerade arbetssätt för att säkerställa 

kvaliteten. 

Vi vill införa Nationell vårdplan, NVP, för att skapa 

en jämlik vård, bättre överblick av patienten samt 

öka trygghet och livskvalitet. 

I Jönköping finns ett palliativt team, JPT, som 

jobbar mot allmän palliativ vård i hela kommunen. 

Teamet har fått i uppdrag att informera och 

handleda omvårdnadspersonal, sjuksköterskor och 

rehabpersonal under införandet av NVP. 

Styrgrupp samt arbetsgrupper har tillsatts, 

utbildningsmaterial har tagits fram och uppstarten 

är igång på ett äldreboende som valts ut. 

Planeringen är att inkludera fler äldreboenden och 

därefter även ordinärt boende. 

Uppföljning kommer att ske via Svenska 

Palliativregistret, journalgranskning, och 

utvärdering av personalens uppfattning av 

användandet av NVP. 

Vi ser fram emot att få påbörja det praktiska 

arbetet med NVP. 

Från kollegor i annan kommun har vi fått råd om 

vikten av att tänka team och göra regelbundna 

uppföljningar för att inte tappa fart i arbetet och det 

har vi tagit till oss.  

Införande av Nationell vårdplan i Jönköpings kommun 

Ros-Marie Klasson

Hälso- sjukvården i Jönköpings kommun

036 107593
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