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Bakgrund

RCC har i uppdrag att stodja de regioner som 6nskar organisera prostatacancertestning av
symtomfria man. Bakgrunden ar att Socialstyrelsen avrader fran screening for prostatacancer,
men samtidigt anser att organiserad prostatacancertestning kan leda till 6kad kunskap och mer
jamlik och effektiv diagnostik. RCC i samverkan har faststillt ett underlag om prostatacancer-
diagnostik med rekommendationer for hur prostatacancertestningen bor organiseras.

Samtliga regioner har under hésten och vintern 2018 gjort forstudier kring nuldget for PSA-
testningen i regionen och vad som skulle krivas for en 6vergang till organiserad prostatacancer-
testning enligt RCCs rekommendationer. Férstudiernas syfte r att utgéra en faktabakgrund infor
regionernas stillningstagande till att infGra organiserad prostatacancertestning eller att avvakta.

Tolkning av regionernas stéallningstaganden

Flera regioner stiller sig positiva till att paborja projekt for att organisera prostatacancer-
testningen. Flera regioner ser dock att de inte kan starta idag med befintlig resurssituation.
Regionerna fran sjukvardsregionen Uppsala-Orebro ska delta i en gemensam workshop den 28
mars och direfter ta stillning.

Tabellen anger hur RCC har tolkat regionernas stillningstaganden till att organisera
prostatacancertestningen. Forstudier och stillningstaganden sammanfattas i nasta avsnitt. De

finns publicerade i sin helhet pa www.cancercentrum.se/samverkan/vara-uppdrag/prevention-

och-tidig-upptackt/prostatacancertestnin

Sjukvardsregion eller region Stallningstagande

RCC Norr (gemensamt arbete fér regionerna Jamtland, Vasterbotten, Avser gora projekt
Vasternorrland och Norrbotten)

RCC Uppsala Orebro (gemensamt arbete med regionerna Dalarna, Inte tagit stallning annu
Gavleborg, Varmland, Sérmland, Uppsala, Vastmanland och Orebro)

RCC Stockholm-Gotland Avser gora projekt

RCC Sydést (gemensamt arbete med regionerna Kalmar, Ostergétland | Positiva men inte just nu
och Jonkoping)

Vastra Gétalandsregionen Avser gora projekt
Region Halland Avser inte gora projekt
Region Skane Avser gora projekt
Region Kronoberg Avser inte gora projekt
Region Blekinge Positiva men inte just nu



www.cancercentrum.se/samverkan/vara-uppdrag/prevention-och-tidig-upptackt/prostatacancertestning
www.cancercentrum.se/samverkan/vara-uppdrag/prevention-och-tidig-upptackt/prostatacancertestning
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Vag framat

Det ar viktigt att de projekt som startar bedrivs pa ett likartat sitt for att uppna en jamlik vard.
Dirfor dr det viktigt att identifiera de delar som kan samordnas eller samutnyttjas. Pa sd satt
sparas ocksa resurser samtidigt som utvirdering, jaimforelser och lirande mellan regionerna
térenklas. Om projekten bedrivs pa ett likartat sitt kan uppfoljningen ligea till grund for ett
framtida stallningstagande till prostatacancerscreening i Sverige.

Centralt f6r att uppna detta ar:

e Tillsittande av en nationell arbetsgrupp med en projektsamordnare som kan sikra
kunskapsspridning och erfarenhetsutbyte, ta fram nationellt informationsmaterial och hilla
RCC:s riktlinjer for prostatacancertestning uppdaterade.

e Utveckling av ett generiskt administrativt system som alla regioner som vill kan ansluta till.
Exempel pa limplig plattform dr INCA-plattformen dir det nu pagar ett arbete med att
utveckla ett gemensamt kallelsesystem for att administrera screening for tarmcancer.

e Finansiellt stod till de regioner som valjer att starta projekt.
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Sammanfattning av regionernas stallningstaganden

RCC Norr (Jamtland, Vasterbotten, Vasternorrland och Norrbotten)

Sjukvirdsregionens viljeinriktning dr att inféra organiserad prostatacancertestning, men den
konstaterar i likhet med det sjukvardsregionala chefssamradet for cancervarden att ett
breddinférande i nuliget inte 4r genomforbart utifran tillgangliga resurser. Sjukviardsregionen ska
under 2019 planera och foérbereda for att sa snart som mojligt pabérja en organiserad
prostatacancertestning for en mindre grupp av min.

RCC Norrs styrgrupp, med representation for samtliga regioner 1 norra sjukvardsregionen (se
styrgruppens sammansittning) star bakom stéllningstagandet. Styrgruppen stir aven bakom
chefssamradets rekommendation att stdja ett nationellt datasystem for hantering av organiserad
prostatacancertestning.

Forstudie RCC Norr

RCC Uppsala Orebro (Dalarna, Gavleborg, Varmland, Sérmland
Uppsala, Vastmanland och Orebro)

De ingaende regionerna har en varierande testning och bemanning, och RCC Uppsala Orebro
har haft f6r avsikt att samordna regionernas forstudier. Det har dock inte gatt att sammanstilla
data fran alla regioner inom svarstiden for férstudien. Regionerna planerar en gemensam
workshop den 28 mars och vill avvakta sina interna diskussioner till dess. Efter detta kommer
varje region att fatta egna beslut om inférande.

Forstudie RCC Uppsala Orebro

RCC Stockholm-Gotland

RCC Stockholm Gotland har en projektgrupp som ska ta fram ett forslag till hur organiserad
prostatacancertestning kan integreras med det vanliga diagnostikflédet. De planerar att anvinda
STHLM3-testet fOr vissa grupper av man. Planerna f6r organiserad prostatacancertestning ingar i
det regionala vardprogram som fastslogs december 2018.

Forstudie RCC Stockholm-Gotland

RCC Sydost (Kalmar, Ostergétland och Jonkoping)

Den regionala sjukvardsledningen i sydostra sjukvardsregionen har tagit ett inriktningsbeslut att
alla tre regioner ska samarbeta kring att langsiktigt ta fram en plan f6r framtida organisering av
prostatacancertestningen. Hur det ska se ut och i vilken takt det ska inf6éras dr dock inte klarlagt
utan forstudien kommer behéva bevaka hur andra regioner gor samt dnnu mer kartlagga och
analysera vilka personalmassiga, tekniska och ekonomiska forutsittningar som finns i sydostra
sjukvardsregionen.

Forstudie RCC Sydost



https://www.cancercentrum.se/norr/om-oss/organisation/styrgrupp/
https://cancercentrum.se/globalassets/vara-uppdrag/prevention-tidig-upptackt/prostatacancertestning/norra-sjukvardsregionen-forstudie-organiserad-prostatacancertestning.pdf?v=33812240139640bba74f20e4765f6f54
https://cancercentrum.se/globalassets/vara-uppdrag/prevention-tidig-upptackt/prostatacancertestning/uppsala-orebro-sjukvardsregion-forstudie-organiserad-prostatacancertestning.pdf?v=33812240139640bba74f20e4765f6f54
https://cancercentrum.se/globalassets/vara-uppdrag/prevention-tidig-upptackt/prostatacancertestning/stockholm-gotland-sjukvardsregion-forstudie-organiserad-prostatacancertestning.pdf?v=33812240139640bba74f20e4765f6f54
https://cancercentrum.se/globalassets/vara-uppdrag/prevention-tidig-upptackt/prostatacancertestning/sydostra-sjukvardsregionen-forstudie-organiserad-prostatacancertestning.pdf?v=33812240139640bba74f20e4765f6f54
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Vastra Gotalandsregionen

Vistra Gotalandsregionen planerar att successivt inféra organiserad testning. Prelimindrt planeras
start ar 2020 med erbjudande till 50-dringar. Regionen gjorde redan 2017 en forstudie. Den har
nu fordjupats med analys av kommunikation, jamlikhetsaspekter och etik.

Forstudie Viastra Gotalandsregionen

Region Halland

Region Halland anger att man planerar att f6lja Socialstyrelsens rekommendation att inte infora
prostatacancerscreening. Man anger att man inte avser att infora organiserad
prostatacancertestning, men att man tinker arbeta med hilsocentralerna for att 6ka kunskapen
om indikationen for testning och pa sa vis minska den oorganiserade testningen.

Forstudie Region Halland

Region Skane

Hilso- och sjukvirdsregionen Skane beslutade redan i juni 2018 att paborja organisering av
prostatacancertestningen under 2019. En styrgrupp arbetar med projektet sedan hésten 2018 och
en pilotstudie planeras under varen 2019. Man har i detalj studerat de tekniska och juridiska
forutsittningarna for en helt digitaliserad kommunikation med de aktuella minnen.

Forstudien foreslar styrgruppen for organiserad prostatacancertestning att rekommendera start av
ett projekt for utveckling, genomférande av pilot samt éverlimning till drift och forvaltning.

Forstudie Region Skine

Region Kronoberg

Region Kronoberg avser inte att i nuliget paborja nagot projekt, men kommer ta upp fragan igen.
De kommer tillsammans med Region Blekinge att arbeta for att forbattra och fortydliga
information och 6ka féljsamheten till det nationella vardprogrammet for prostatacancer genom
utokat arbete med primirvarden.

Forstudie Region Kronoberg

Region Blekinge

Region Blekinge kommer att arbeta for att successivt inféra organiserad prostatacancertestning
efter de forutsittningar som finns idag. Man kommer att f6lja det pilotprojekt som Region Skane
planerar att genomfoéra 2019-2020. Man kommer ocksa att arbeta med foljsamheten till det
nationella vardprogrammet f6r prostatacancer tillsammans med Region Kronoberg, se ovan.

Férstudie Region Blekinge


https://cancercentrum.se/globalassets/vara-uppdrag/prevention-tidig-upptackt/prostatacancertestning/vgr-forstudie-organiserad-prostatacancertestning.pdf?v=33812240139640bba74f20e4765f6f54
https://cancercentrum.se/globalassets/vara-uppdrag/prevention-tidig-upptackt/prostatacancertestning/halland-forstudie-organiserad-prostatacancertestning.pdf?v=33812240139640bba74f20e4765f6f54
https://cancercentrum.se/globalassets/vara-uppdrag/prevention-tidig-upptackt/prostatacancertestning/skane-forstudie-organiserad-prostatacancertestning.pdf?v=33812240139640bba74f20e4765f6f54
https://cancercentrum.se/globalassets/vara-uppdrag/prevention-tidig-upptackt/prostatacancertestning/kronoberg-forstudie-organiserad-prostatacancertestning.pdf?v=33812240139640bba74f20e4765f6f54
https://cancercentrum.se/globalassets/vara-uppdrag/prevention-tidig-upptackt/prostatacancertestning/blekinge-forstudie-organiserad-prostatacancertestning.pdf?v=33812240139640bba74f20e4765f6f54
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Med patienter och narstdende for hela manniskan, i dagens och framtidens cancervard.
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