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Rutin för magnetkameraundersökning av prostata inom organiserad 
prostatacancertestning (OPT) för bild- och funktionsmedicin i norra 
sjukvårdsregionen. 
  
Syfte 

Säkerställa att alla som väljer att genomgå utredning inom organiserad prostatacancertestning 
(OPT) utreds enligt nedanstående rutiner. 

 
Bakgrund 

Beslut att införa organiserad prostatacancertestning i norra sjukvårdsregionen har tagits av 
respektive hälso- och sjukvårdsnämnd under 2022.  

Målet är att prostatacancertestning ska utföras på ett strukturerat, jämlikt och kvalitetssäkrat sätt 
med möjligheter till testning för alla män i regionen. Denna regionala tillämpning bygger på 
nationella rekommendationer om OPT samt det nationella vårdprogrammet för prostatacancer. 

 
Innan MR 

• Alla 50 och 56-åriga män får från och med 2023 ett erbjudande om att lämna PSA-prov 
inom ramen för OPT. I region Jämtland-Härjedalen inkluderas även 62-åringar.  

• Om PSA-värdet är förhöjt sker vidare utredning med transrektalt ultraljud för 
volymsmätning av prostata hos urolog. 

• Om PSA-densiteten är förhöjd ≥0,1 skickas en standardiserad remiss för MR prostata. 
• OPT-MR kan genomföras på alla MR-enheter på sjukhusen inom norra 

sjukvårdsregionen. Enheterna ska erbjuda tider enligt samma prioritering som övrig 
MR-prostata inom SVF prostatacancer. 

 
Genomförande av MR-undersökningen 

• Kontrollera legitimation och att personnummer stämmer med remissen från 
urologkliniken. 

• Undersökningen genomförs på samma sätt som övrig MR-prostata inom SVF 
prostatacancer. 

 
Dokumentation och kostnader  

MR-svaret dokumenteras på sedvanligt sätt eller via MR-svarsmall om regionen är ansluten till 
MR-svarsmall i Sectra. 

Deltagare betalar sedvanlig egenavgift för undersökningen. Kostnaden för MR-undersökningen 
hanteras enligt sedvanlig rutin för MR inom SVF prostata. 
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Mer information 

Organiserad prostatacancertestning i norra sjukvårdsregionen på cancercentrum.se. 

Regelbunden testning för prostatacancer på 1177.se 

Kontakt vid frågor 
Hör av dig till kansliet om du har frågor! 
 
Telefon: 090-785 68 79  
  
Funktionsbrevlåda: 
prostatacancertestning.norr@regionvasterbotten.se 

 

https://cancercentrum.se/norr/vara-uppdrag/prevention-och-tidig-upptackt/prostatacancertestning/prostatacancertestning-i-norr/
https://www.1177.se/Vasterbotten/undersokning-behandling/undersokningar-och-provtagning/upptack-och-forebygg-cancer/regelbunden-testning-for-prostatacancer/

