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Nationell beskrivning av kontaktsjukskoterskans uppdrag

Bakgrund

Den nationella cancerstrategin betonar hur viktigt det ar att alla patienter med cancer har en fast
vardkontakt. Forbittrad information och kommunikation mellan virden, patienten och
nirstiende, Okar patienters och nirstiendes moijligheter till delaktighet och stirker deras
stallning. Kontaktsjukskoterskan skapar trygghet bade for patienten och de nirstiende. Varje
verksamhet bor sikerstilla kontaktsjukskoterskans uppdrag, som en del i en jamlik och god
cancervard.

Mal
Att alla patienter med cancer har en kontaktsjukskoterska som arbetar efter ett skriftligt
uppdrag, baserat pa kontaktsjukskoterskans nationella uppdragsbeskrivning.

Uppdrag

Varje kontaktsjukskoterska ska ha ett tydligt skriftligt uppdrag utifrain denna nationella
uppdragsbeskrivning. Varje vardenhet ska fortydliga hur kontaktsjukskoterskans uppdrag ska
uppfyllas utifran respektive patientprocess. Kontaktsjukskoterskan ska:

e vara tydligt namngiven for patienten.

e vara speciellt tillganglig for patienten eller kunna hinvisa till annan kontakt.

e informera om kommande steg i vardprocessen.

e oéra evidensbaserade bedomningar av patientens behov och vidta atgirder, antingen
sjalv eller férmedla kontakt med andra yrkesgrupper, samt f6lja upp insatta atgirder.

e ansvara for att en individuell skriftlig vardplan, Min vardplan, upprittas.

e ge stod till patient och nirstiende vid normal krisreaktion.

e sikerstilla patientens delaktighet och inflytande i sin egen vard.

e aktivt bevaka ledtider i samverkan med SVF-koordinator.

e genomfobra aktiva 6verlimningar vid byte av ansvarig vardgivare.

e delta i multidisciplindra ronder/méten.

Att kontaktsjukskoterska har erbjudits patienten och att Min vardplan har upprittats ska
journalféras och registreras i aktuellt nationellt kvalitetsregister.
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