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Presentation av alla deltagare

Anna-Lena hilsar vilkommen och 6ppnar motet. Deltagarna presenterar sig.

2. Faststéallande av minnesanteckningar
RPO Cancer beslutade att:

faststilla minnesanteckningen frain motet den 10 september 2024. Métesanteckningarna

publiceras pa RCC Norrs webbplats, se link:

https://cancercentrum.se/norr/om-oss/motesanteckningar/rpo-cancer

3. Nationella vardprogram (NVP) pa remiss

Remissrunda pagar for de reviderade nationella vardprogrammen for:

Hodgkins lymfom

Icke epitelial d4ggstockscancer
Livmoderhalscancerprevention
Tjock- och dndtarmscancer
Urotelial cancer

De sjukvardsregionala konsekvensbeskrivningarna har infér RPO-motet tagits upp for

diskussion i samtliga regioners LPO Cancer.

RPO Cancer beslutade att:

F6r NVP Livmoderhalscancerprevention stilla sig bakom remissversionen utan
onskemal om justeringar.

For 6vriga NVP som giller specifika diagnoser, nu och fortsittningsvis, ligga till
foljande text 1 RPO cancers remissvar:

Allteftersom behandling av olika cancerdiagnoser blir allt bittre, blir det allt fler patienter
som ingar i olika uppfoljningsprogram. Uppfoljning efter cancerbehandling tar ddrmed
staindigt mer av sjukvardens resurser. Det dr darfor viktigt att uppfoljningsprogrammen
efter cancerbehandling ir evidensbaserade och virdeskapande for patienterna. RPO
Cancer har dirfor ett generellt 6nskemal att vardprogramsgrupperna i
rekommendationerna i1 vardprogrammen begrinsar uppféljningsprogrammen sa langt det
ar moijligt och endast baserar dem pa befintlig evidens. Dir evidens saknas bér man
bedriva uppféljning inom ramen for kliniska studier.

For NVP Tjock- och dndtarmscancer limna remissvar enligt nedan:

Den sjukvardsregionala processarbetsgruppen har skickat in ett remissvar med ett antal
andringsforslag. RPO Cancer stiller sig bakom samtliga férslag, men vill sdrskilt trycka pa
tva punkter av organisatorisk och principiell betydelse.
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1. Nir det giller beslutad nationell hégspecialiserad vard (NHV) maste det som star 1
vardprogrammet gillande vad som ska remitteras enligt NHV strikt félja definitionerna i
NHV-beslutet. I remissversionen av vardprogrammet finns nu en formulering som
saknar stod i det NHV-uppdrag som man hinvisar till. Det star att NHV avancerad
bickencancer ir for fall dir man utifran risk for att inte uppna RO bor remittera till
nagot av de tre NHV-centrumen. Men RO ir en bedomning av primartumor, inte av
tumour deposits eller lymfkortlar. Nir man tog fram berikningsunderlaget gillande hur
minga patienter som skulle inga i NHV-uppdraget inkluderades inte patienter med
laterala lymfkortlar. Inte heller nimns laterala lymfkortlar i NHV-uppdraget. Stod for
uppfattningen att alla patienter med lateral lymfkortelmetastasering automatiskt bor
remitteras till NHV-enhet saknas savil gillande NHV-uppdraget som vetenskapligt.

2. I vardprogrammet diskuteras tva vilgjorda franska RCT:er pa tva olika omraden. Den
ena giller levertransplantation (Transmet) och den andra HIPEC (Prodige 7). 1
vardprogrammet dras nu olika slutsatser om huruvida studieresultaten ska leda till en
torindring i1 vardens rutiner eller fortsatt vara féremal f6r forskning innan dndringar
gors rutinmassigt. Har stodjer RPO Cancer processarbetsgruppens synpunkt att man
inte ska dndra svensk rutinsjukvard utifran endast en randomiserad studie, hur vilgjord
den 4n ar.

Virdprogram pé remiss finns pa RCC:s webbplats, se link:

https://cancercentrum.se/samverkan/vara-uppdrag/kunskapsstyrning/kunskapsstod-pa-

remiss

Ny remissrunda startar 15 november.

4. Forberedelser infor att medel for forbattringsarbeten inom bilddiagnostik, patologi och
cancerrehabilitering inklusive palliativ vard sannolikt kommer dven i 2025 ars
cancerdoverenskommelse

RCC bedémer det sannolikt att medel for forbittringsarbeten inom bilddiagnostik, patologi och
cancerrehabilitering inklusive palliativ vard kommer att finnas att férdela dven i 2025 ars
canceréverenskommelse.

Anna-Lena visar exempel pa forbittringsprojekt med koppling till priméirvarden. Infér en trolig
ny ansokningsomgang 2025 ir det viktigt att med informationsinsatser till halsocentralerna om
mojligheten att s6ka medel for forbittringsarbeten och att regionerna arbetar f6r att genomféra
gemensamma foérbittringsarbeten mellan primirvarden och den specialiserade sjukhusvarden.

Sammanfattning av diskussion

RPO Cancer diskuterar kring vilka forberedelser som kan goras sa att verksamheterna sa snart
som mojligt under 2025 kan soka projektmedel, samt om hur primirvarden kan involveras.

Att aktivt arbeta med spridning av information lyfts. Seminarier for att ta del av varandras
torbattringsprojekt kan anordnas. Sofia ger exempel pa nuvarande pilotprojekt som skulle
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kunna utvecklas till nya projekt. Det dr viktigt med vil gjorda utvirderingar av pilotprojekt f6r
eventuell spridning och implementering i nya forbattringsarbeten.

5. Uppfdljning av RPO Cancer

Norra sjukvardsregionférbundet (NRF) foljer under hésten upp verksamheten inom samtliga
RPO genom dialogméten. NRE:s forbundsdirektor Nina Fallbiack Svensson samt Maria
Marklund och Helen Abrahamsson fran NRF deltar i métet £6r en uppfoljningsdialog.

Diskussionerna baserades pa i forvig utskickade fragor frin NRF, som infér moétet hade
besvarats av RCC Norr. Anteckningar fran diskussionerna kommer att ssmmanfattas av NRF
och skickas till RPO Cancer. Gruppen enades om att behélla samma gruppspecifika fokusfragor
tor uppfoljning 2025 som f6r 2024 och att ligga till en uppfoljningspunkt om CCC.

e Verka fOr att cancerpatienter 1 hela norra sjukvardsregionen inkluderas i kliniska
studier.

e Verka for en jamlik tillgang till, samt en dndamalsenlig utveckling av, palliativ
vard for cancerpatienter 6ver hela sjukvardsregionen.

e Niviastrukturering pa sjukvardsregional niva

e Avstimning av delaktighet frain medicinsk diagnostik i arbetet inom RPO
Cancer

e Utveckla uppféljning och analysarbete
o Utveckla samverkan med andra RPO och vissa RAGar

e Arbetet for en CCC-ackreditering av NUS blir en stor fraga under 2025 och
liggs till som uppfoljningsfraga f6r 2025.

6. Aktuellt fran RCC i samverkan och sjukvardsregionalt

Anna-Lena ger aktuell information nationellt och sjukvardsregionalt.
Aktuellt sjukvirdsregionalt
Sjukvardsregional cancerplan 2025-2028

Den sjukvardsregionala cancerplanen for 2025-2028 4r nu inskickad till Norra
sjukvardsregionférbundet (NRF) f6r presentation f6r NRE:s férbundsdirektion (FD) i
december. Nir FD godkint cancerplanen skickas den till regionerna med uppdraget att utarbeta
regionala handlingsplaner som ska skickas till NRF under maj 2025. I juni 2025 faststiller sedan
FD formellt den sjukvardsregionala handlingsplanen, tillsammans med regionernas
handlingsplaner.

Den sjukvardsregionala cancerplanen 2025-2028 har rubriker enligt EU:s cancerplan:

1. Forebyggande arbete (4 mal)

2. Tidig upptickt (7 mal)

3. Diagnos och behandling (11 mal)

4. Battre livskvalitet for patienter och canceréverlevare (5 mal)
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Under varje rubrik finns en beskrivande text som trycker pa olika viktiga omraden. Det finns
inte specifika formulerade mal for allt som beskrivs 1 den texten.

Barncancersatsningen

Mojlighet att soka medel f6r forbittringsarbeten inom barncanceromradet finns, se linken
nedan foér information och ansékningsformular:

https://cancercentrum.se/norr/vara-uppdrag/barn-och-unga
Medicinskt sakkunnig

RCC Norr far forstairkning av ytterligare medicinskt sakkunnig. Sara Wirén, onkolog vid
Cancercentrum Nus, kommer att via tjanstekop arbeta 50% f6r RCC Norr fr.o.m. 2025-01-01.
Sedan tidigare arbetar dven Ove Andrén som medicinsk sakkunnig.

Cancergenetiska mottagningen

Cancergenetiska mottagningen firar 30-arsjubileum. En jubileumsférelisning, ”Cancergenetiska
mottagningen da-nu-och i framtiden”, genomfors den 3 december kl. 16.00-17.30.
Foreldsningen kommer att hallas 1 Bergasalen pa Nus, men digitalt deltagande kommer ocksa att
erbjudas. Program och anmilning, se link nedan:
https://cancercentrum.se/norr/om-oss/kalender/2024 /december/jubileumsforelasning-

cancergenetisk-mottagning-da--nu--och-i-framtiden

Palliatiy vird

12 december kl. 15:00-16:00 halls en digital foreldsning, "Nationell vardplan f6r palliativ vard —
ett strukturerat arbetssitt for god palliativ vard”. For att ansluta till foreldsningen se link nedan:
https://cancercentrum.se/norr/om-oss/kalender/2024/december/nationell-vardplan-for-

palliativ-vard/
Onkologidagarna 2025

2025 kommer onkologidagarna att hallas i Sundsvall 18-20 mars. Sista anmélningsdag ar 1
tebruari.

Sjukvardsregionala cancerdagar 2025

De sjukvirdsregionala cancerdagarna kommer att hallas i Umea 7-8 maj 2025

Aktuellt frin RCC i samverkan
Faststillda nationella vardprogram (NVP)

e Brostcancerscreening (nytt)

e Huvud-hals-cancer

e Brostcancer

e Prostatacancer

e Bukspottkortelcancer (mindre uppdatering)
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e Basalcellscancer (nytt)
e Langtidsuppfoljning efter barncancer

SVF
En layoutmassig omstrukturering av SVFerna genomfors:

e Forenklad text: Generiska avsnitt har kortats ned och specifika roller, som
kontaktsjukskoterska, har lyfts in i utredningsblocken.

e Borttagning av upprepande innehall: Kapitlet om standardiserade
vardforlopp har helt tagits bort. Aven vissa avsnitt om kvalitetsindikatorer och
MDK har tagits bort f6r att undvika upprepning av information som finns i
vardprogrammen.

¢ Diagnosspecifik remissinformation: Generisk information har tagits bort for
att fokusera pa det som ir relevant for varje diagnos.

e Diagnosspecifika kodningsvigledningar: Har flyttats frain webbsidan
Mitning och kodning till bilagor i respektive SVF.

Tillaggsuppdrag i canceroverenskommelsen 2024

Med anledning av bortopererade livmodrar pa felaktig grund 1 Uppsala har RCC 1 samverkan
fatt foljande tilliggsuppdrag frin regeringen:
e Samordna en nationell analys av registerdata och eventuellt andra datakallor

kopplat till det premaligna tillstindet EIN (endometrial intraepitelial neoplasi).

¢ Anordna en workshop om analysens resultat med syftet att ta fram
atgardsforslag for att sikra kvaliteten 1 bedémningarna av tillstandet.

o Genomfora en kommunikationsinsats for att motverka eventuell
missinformation kopplat till livmoderhalscancerscreening.

HPV -vaccination

For ndrvarande pagar en kampanj om HPV-vaccination (utrotningsprojektet) for kvinnor fédda
1994-1999 61 att fa sa manga som moijligt att vaccinera sig innan arsskiftet. Eventuellt kan
studien komma att forlangas fram till sommaren for att uppna 70% vaccinationsgrad.

Rapport om dvervikt och fysisk aktivitet

1 av 6 svenskar har obesitas. En rapport, ”’En underutnyttjad resurs”, om samhillets mojligheter
att minska cancerinsjuknandet genom att verka for forbéttrade matvanor och 6kad fysisk
aktivitet har tagits fram. Den bygger pa en sammanstillning av policyéversikter fran World
Cancer Research Fund. Sverige fir inte betyget ”bra” eller “utmarkt” inom nagra av de omraden
som de kartlagt. For att ta del av rapporten, se link nedan:
https://cancercentrum.se/contentassets/9e69e70e64894edea85ed6fd734a2dfa/en-
underutnyttjad-potential 240829 ver2.pdf

Nipastrukturering inom urologi
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En nationell rapport om nivastruktureringen inom urologi har publicerats. Det ir en
genomlysning av genomford nivastrukturering inom urologin och underlag f6r 6versyn om det
finns fler diagnoser inom urologin dir det skulle finnas férdelar med att genomféra en
nivastrukturering. Avser bade malignha och benigna diagnoser.

Slutsatser:

e De flesta upplever den genomférda nivastruktureringen som positiv bade for
verksamheten och patienterna.

e Skillnaderna i urologisk vard i Sverige dr fortfarande for stor. Ett fortsatt arbete behovs
for att ge en mer jamlik vard f6r de urologiska patienterna.

e Det finns ingrepp och diagnoser dir det skulle finnas vinster fér framtiden om man
formaliserade en nivastrukturering sjukvardsregionalt eller nationellt fOr att sakra
kompetens, forskning och utvecklingsmaoijligheter.

For att ta del av rapporten, se link nedan:
https://cancercentrum.se/globalassets /vara-uppdrag/vardprocesser/urologi/urologirapport-
nivastrukturering-20241022.pdf

RCC Norrs styrgrupp har beslutat att ge uppdrag till den sjukvardsregionala arbetsgruppen
(RAG Urologi) under RPO Kirurgi att se 6ver den sjukvardsregionala nivastruktureringen for
vissa ingrepp som gors sillan och av fa operatorer.

Nationella kallelsekansiier for screening

En forstudie pagar om nationella kallelsekanslier f6r screening. Det dr en kartliggning av
mojligheter och utmaningar med nationella kallelsekanslier f6r brést- och livmoderhalscancer-
screening (uppdrag till RCC i arets canceréverenskommelse). Intervjuer och workshoppar idr
genomforda och nu pagar faktagranskning av rapportutkast (respondenter).

Efter métet 1 RPO Cancer har rapporten och ett inspelat webbinarium om rapportens innehall
publicerats pa https://cancercentrum.se/samverkan/vara-uppdrag/prevention-och-tidig-

upptackt/forstudie-nationella-kallelsekanslier/

Precisionsmedicin

Arbete med att ta fram en handlingsplan f6r jaimlik implementering av precisionsmedicin pagar.
I canceréverenskommelsen 2023 uppdrogs RCC att genomforda en utredning med fokus pa att
analysera och beskriva precisionsdiagnostikens méjligheter, konsekvenser och utmaningar, se
link nedan.

https://cancercentrum.se/globalassets /om-rcc/samverkan/rapporter/framtidens-

precisionsdiagnostik.pdf

I canceréverenskommelsen f6r 2024 har RCC 1 samverkan uppdraget att utifran utredningen ta
fram en handlingsplan for att stodja en jamlik implementering i regionerna. Publicering planerad
1 december.

REGION

Region JAMTLAND A
Vasternorrland HARJEDALEN

' o REGION region
Norra /\/4/.: NORRBOTTEN m visterbotten

{4


https://cancercentrum.se/globalassets/vara-uppdrag/vardprocesser/urologi/urologirapport-nivastrukturering-20241022.pdf
https://cancercentrum.se/globalassets/vara-uppdrag/vardprocesser/urologi/urologirapport-nivastrukturering-20241022.pdf
https://cancercentrum.se/samverkan/vara-uppdrag/prevention-och-tidig-upptackt/forstudie-nationella-kallelsekanslier/
https://cancercentrum.se/samverkan/vara-uppdrag/prevention-och-tidig-upptackt/forstudie-nationella-kallelsekanslier/
https://cancercentrum.se/globalassets/om-rcc/samverkan/rapporter/framtidens-precisionsdiagnostik.pdf
https://cancercentrum.se/globalassets/om-rcc/samverkan/rapporter/framtidens-precisionsdiagnostik.pdf

Minnesanteckningar
2024-11-12
8(8)

Aktuellt nationellt

Pdgdende nppdatering av den nationella cancerstrategin (Mef Nilbert, Kajsa Hanspers)

Den 29 november limnas forslaget till uppdaterad cancerstrategi till regeringen, darefter startar

remissrunda.

Fortbildning

Komplementir och integrativ medicin (KIM)

Start 7 februari 2025 kl. 13.00-14.00 (digitalt), 3-5 dagars sjélvstudier, avslutande fysisk
heldagstraff 21 mars (8.30-15.30) pa RCC Stockholm Gotland.
https://cancercentrum.se/samverkan/vara-
uppdrag/kompetensforsotining/utbildningar/komplementar-och-integrativ-medicin-
kim

Arbeta strukturerat med cancerrehabilitering

Webbutbildning f6r den specialiserade sjukhusvarden, flexibel kursstart
https://cancercentrum.se/samverkan/vara-
uppdrag/kompetensforsorjning/utbildningar/arbeta-strukturerat-med-
cancerrehabilitering/

Webbutbildning om cancerrehabilitering riktad till primérvard

Flexibel kursstart

https://cancercentrum.se/samverkan/vara-

uppdrag/kompetensforsotjning /utbildningar/webbutbildning-om-cancerrehabilitering-
riktad-till-primarvard/

7. Ovriga fragor

Lars kommer att limna sin tjdnst 1 Region Viasternorrland och ddrmed dven sitt uppdrag i RPO

Cancer

och tackas for sitt mangariga goda arbete saval sjukvardsregionalt som inom Region

Vasternorrland.

8. Nista mote

Digitalt méte via Teams tisdag 4 februari 2025, k1. 15-17.
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