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Årsrapport 2024 från RCC Mellansverige, 

regionalt arbete inom ramen för den statliga 

satsningen, stärkt cancervård för barn och unga 

Genomfört arbete under 2024 

Insatser för stärkt långtidsuppföljning efter barncancer pågår sedan tidigare 

genom 13/17-årsmottagningen Bryggan och Uppföljningsmottagningen i 

Uppsala. Verksamheten på Bryggan haltade under första halvan av 2024 på 

grund av resursbrist, men har därefter kommit i gång igen. Rekrytering av en 

transitionssköterska pågår för att stärka samordningen mellan Bryggan, 

SALUB och UFM. Transitionssköterskan kommer att ha sin anställning på 

barn, men planeras även att göra en del av sin tid på 

Uppföljningsmottagningen. 

Insatserna för stärkt neurokognitiv rehabilitering efter barncancer där en 

neuropsykolog och en specialpedagog i Uppsala har förbättrat processer och 

förstärkt uppföljning och interventioner har fallit väl ut. Barn och familjer har 

fått utökat stöd och vårdpersonal, sjukhuslärare och skolpersonal i 

Mellansverige har fått mer kunskap om komplikationer efter cancerbehandling. 

Psykologer runt om i sjukvårdsregionen har under hela året haft tillgång till 

konsultation och handledning av neuropsykolog vid Barncancercentrum i 

Uppsala. Specialpedagogen använder ett egenhändigt framtaget visuellt 

samtalsstöd i möten med barn. Samtalsstödet finns tillgängligt hos hjärnkraft.  

Arbete för att öka efterlevnaden av vårdprogrammet Palliativ vård av barn 

har pågått under hela 2024 i samtliga 6 regioner som samverkar kring 

barnsjukvård (Uppsala, Örebro, Sörmland, Dalarna, Gävleborg och 

Västmanland). Utifrån de nulägeskartläggningar som tidigare gjorts har 

förbättringsinsatser påbörjats och pågått under hela 2024. De palliativa 

ombuden fortsätter vara kliniska kunskapsbärare på sina respektive kliniker.  

I delprojektet för att implementera vårdprogrammet cancerrehabilitering 

barn och ungdom gjordes under våren en sammanställning av 

vårdprogrammet och en checklista utifrån programmets olika områden togs 

fram. Genom intervjuer kartlades de rehabiliteringsinsatser som erbjuds inom 

barnonkologin i Mellansverige idag. Kartläggningen låg till grund för en 

gapanalys där insatser som bör implementeras kunde identifieras. Insatserna 

prioriterades och för de 10 högst prioriterade insatserna formulerades 

https://hjarnkraft.se/2022/03/15/samtalsstod-for-barn-och-unga/


Ort Datum 
2(2) 

Regionala cancercentrum i samverkan  

Sveriges Kommuner och Regioner | 118 82 Stockholm    
Besök: Hornsgatan 20 | Telefon: 08-452 70 00  
E-post: info@cancercentrum.se | www.cancercentrum.se 

uppdragsbeskrivningar. Uppdragen har fördelats mellan flera av regionerna i 

Mellansverige och implementering planeras pågå under första halvan av 2025.  

Under 2024 har Mellansveriges barnonkologiska kliniker och team formaliserat 

sitt samarbete inom en virtuell klinik. Barnonkologiska patienter kan få sina 

behandlingar vid olika sjukhus inom sjukvårdsregionen beroende på vilken 

behandling som är aktuell, var patienten bor och var kapacitet att ge 

behandling finns. En sjukvårdsregional vårdplatskoordinator har inrättats i 

Uppsala för att koordinera barnonkologins virtuella klinik och målet är att 

sjukvårdsregionen själv ska ha kapacitet att behandla alla sina barnonkologiska 

patienter. 

Implementation av molekylärgenetiska analyser och precisionsmedicin i 

ordinarie verksamhet som en fortsättning på forskningsprojektet Genomic 

Medicine Sweden barncancer har genomförts under året. En koordinatorstjänst 

100% har tillkommit 2025 för GMS barnleukemi för att stötta i arbetet med att 

sammanställa deltagande patienter, för att öka möten med de svenska centra, 

initiera samarbete med Barntumörbanken för datahantering mm.  

För att förstärka dagvårdsverksamheten vid Barncancercentrum i Uppsala 

och förbättra arbetsmiljön utökades dagvårdsverksamheten i april med en 

dagvårdsläkare på 70%. Erfarenheterna under året har varit mycket goda. 

Mottagningspersonalen upplever mindre stress och dagvårdspatienternas 

behov omhändertas bättre och mer strukturerat än tidigare.  

Som en direkt effekt av positiva resultat från en kvalitativ studie av droppvästar 

som möjliggör för barn att röra sig fritt under pågående infusioner har fyra 

mobila infusionspumpar med tillhörande bärhjälpmedel köpts in till 

Barncancercentrum i Uppsala för att möjliggöra för fler barn än de som 

deltagit i studien att kunna röra sig fritt under vissa behandlingar.  

På avdelning 95A vid Barncancercentrum i Uppsala har man under året testat 

tjänstedesign som metod för verksamhetsutveckling med fokus på 

avdelningsronden. Vissa förbättringsåtgärder har införts och arbetet 

fortsätter under 2025. 

https://www.barncancerfonden.se/reportage/svensk-uppfinning-ger-okad-livskvalitet-for-barn-med-cancer/

