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Arsrapport 2024 fran RCC Mellansverige,
regionalt arbete inom ramen for den statliga
satsningen, starkt cancervard for barn och unga

Genomfort arbete under 2024

Insatser for stirkt langtidsuppféljning efter barncancer pagar sedan tidigare
genom 13/17-arsmottagningen Bryggan och Uppfoljningsmottagningen i
Uppsala. Verksamheten pa Bryggan haltade under f6rsta halvan av 2024 pa
grund av resursbrist, men har dérefter kommit i gang igen. Rekrytering av en
transitionsskoterska pagar for att stirka samordningen mellan Bryggan,
SALUB och UFM. Transitionsskéterskan kommer att ha sin anstillning pa
barn, men planeras dven att gora en del av sin tid pa

Uppfoljningsmottagningen.

Insatserna fOr stiarkt neurokognitiv rehabilitering efter barncancer dir en
neuropsykolog och en specialpedagog i Uppsala har forbittrat processer och
torstirkt uppfoljning och interventioner har fallit val ut. Barn och familjer har
fatt utokat stoéd och vardpersonal, sjukhuslirare och skolpersonal i
Mellansverige har fatt mer kunskap om komplikationer efter cancerbehandling.
Psykologer runt om i sjukvardsregionen har under hela aret haft tillgang till
konsultation och handledning av neuropsykolog vid Barncancercentrum i
Uppsala. Specialpedagogen anvinder ett egenhindigt framtaget visuellt
samtalsstod i moten med barn. Samtalsstodet finns tillgdngligt hos hjirnkraft.

Arbete for att Oka efterlevnaden av vardprogrammet Palliativ vard av barn
har pagatt under hela 2024 i samtliga 6 regioner som samverkar kring
barnsjukvard (Uppsala, Orebro, S6rmland, Dalarna, Givleborg och
Vistmanland). Utifran de nuldgeskartligeningar som tidigare gjorts har
forbattringsinsatser paborjats och pagatt under hela 2024. De palliativa

ombuden fortsitter vara kliniska kunskapsbirare pa sina respektive kliniker.

I delprojektet for att implementera vardprogrammet cancerrehabilitering
barn och ungdom gjordes under varen en sammanstillning av
vardprogrammet och en checklista utifran programmets olika omraden togs
fram. Genom intervjuer kartlades de rehabiliteringsinsatser som erbjuds inom
barnonkologin i Mellansverige idag. Kartliggningen lag till grund fér en
gapanalys dir insatser som bor implementeras kunde identifieras. Insatserna

prioriterades och for de 10 hogst prioriterade insatserna formulerades

Regionala cancercentrum i samverkan

Sveriges Kommuner och Regioner | 118 82 Stockholm
Besok: Hornsgatan 20 | Telefon: 08-452 70 00

E-post: info@cancercentrum.se | www.cancercentrum.se


https://hjarnkraft.se/2022/03/15/samtalsstod-for-barn-och-unga/

Ort Datum
2(2)

uppdragsbeskrivningar. Uppdragen har férdelats mellan flera av regionerna i

Mellansverige och implementering planeras paga under forsta halvan av 2025.

Under 2024 har Mellansveriges barnonkologiska kliniker och team formaliserat
sitt samarbete inom en virtuell klinik. Barnonkologiska patienter kan fa sina
behandlingar vid olika sjukhus inom sjukvardsregionen beroende pa vilken
behandling som ar aktuell, var patienten bor och var kapacitet att ge
behandling finns. En sjukvardsregional vardplatskoordinator har inrittats i
Uppsala for att koordinera barnonkologins virtuella klinik och malet 4r att
sjukvardsregionen sjilv ska ha kapacitet att behandla alla sina barnonkologiska

patienter.

Implementation av molekyldrgenetiska analyser och precisionsmedicin i
ordinarie verksamhet som en fortsittning pa forskningsprojektet Genomic
Medicine Sweden barncancer har genomforts under aret. En koordinatorstjanst
100% har tillkommit 2025 f6r GMS barnleukemi for att stotta 1 arbetet med att
sammanstilla deltagande patienter, for att 6ka méten med de svenska centra,

initiera samarbete med Barntumorbanken for datahantering mm.

For att forstarka dagvardsverksamheten vid Barncancercentrum i Uppsala
och forbittra arbetsmiljon utokades dagvardsverksamheten 1 april med en
dagvirdslidkare pa 70%. Erfarenheterna under dret har varit mycket goda.
Mottagningspersonalen upplever mindre stress och dagvardspatienternas

behov omhindertas bittre och mer strukturerat 4n tidigare.

Som en direkt effekt av positiva resultat fran en kvalitativ studie av droppvistar
som mojlige6r f6r barn att rora sig fritt under pagaende infusioner har fyra
mobila infusionspumpar med tillhérande birhjilpmedel kopts in till
Barncancercentrum i Uppsala £6r att mojliggora £6r fler barn dn de som

deltagit i studien att kunna rora sig fritt under vissa behandlingar.

Pa avdelning 95A vid Barncancercentrum i Uppsala har man under aret testat
tjanstedesign som metod for verksamhetsutveckling med fokus pa
avdelningsronden. Vissa forbittringsatgirder har inforts och arbetet
fortsitter under 2025.
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