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Diagnostiskt Centrum (DC) SU/Ö

• Utreder SVF Allvarliga ospecifika symtom (AOS) och                                                      

SVF Cancer utan känd primärtumör (CUP)

• Inte bara bekräfta eller utesluta cancer –även ställa annan diagnos

• Nystartad mottagning maj 2016



Organisation

Nystartad verksamhet

Koordinator/sköterska - 1,5 tjänster
En läkare på heltid

Flera DC-doktorer i teamet 

Konferenser runt patientfall, både MDK, med reumatolog och i team

Dagvårdsenhet



Arbetssätt

20-30 inskrivna patienter

Besök, avstämning i team, konsulter, konferenser

Utredningstakt som motsvarar den hos inneliggande patienter



Resultat

• 310 inkomna remisser
• 195 utredda patienter

• Vanligaste symtomen i remiss:
• Hög SR

• Viktnedgång

• 20% får cancerdiagnos



Resultat: Diagnosfördelning
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8% psykiatri
6% hematologisk diagnos

18% annan specificerad diagnos
12% ospecifik diagnos



Utmaningar

• Att utreda rätt patienter →Gemensam remissbedömning i 
team

→ST-läkare har stöttning av 
specialist

→Forum för att dela erfarenheter
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Utmaningar

• Att utreda rätt patienter

• Att sluta utreda i tid

• Bibehålla och utveckla 
kompetens

→DC populär arbetsplats

→Eget APT och utvecklingsdag

→Förbättringsarbeten 

→”Journal club”



Framgångsfaktorer –för vårdgivare

Fungerande, ofta nya kontaktvägar

Nystartad verksamhet –konkurrerar ej

Avlastar slutenvården

Teamarbete –ökad kompetens



Framgångsfaktorer –för patienten

En vårdgivare under utredningstiden –snabbt utredningsförlopp

Trygghet och kontinuitet

Samlad patientgrupp ger ökad kompetens

Bättre vård-kvalitet för patienterna



Tack!


