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Bakgrund

2009 Nationell cancerstrategi

2011 jan Skane: Studiebesok i Danmark & projektstart projektledare
Charlotta Savblom

2011-2012 Skane: Lobbyarbete (ledande tjansteman, profession & politiker)

& projektplanering

2012 juli DC konceptet presenteras i Almedalen

2012 okt Sveriges forsta Diagnostiska Centrum i Kristianstad dppnar

2014 sept Diagnostiskt Centrum i Sodertélje dppnar

2015 Arbete med SVF for patientgrupper som tas emot pa DC

2016 SVF Allvarliga ospecifika symtom som kan bero pa cancer
SVF Cancer med okand primartumor

2017 dec Forsta nationella méte om Diagnostiskt Centrum arrangeras av
RCC Stockholm-Gotland

2018 Presentation om Diagnostiskt Centrum pa Varldscancerdagen i
Sverige
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Diagnostiska Centrum

Arvika

Boras

Danderyd, 2017
Eskilstuna
Frolunda
Goteborg —Ostra
Helsingborg
Karlshamn
Kristianstad, 2012
Linkoping
Lycksele

Malmé, 2014 (CUP), 2015
Motala
Norrkdping
Skovde
Sunderbyn
Sodertélje, 2014
Trollhattan
Vasteras
Ornskoldsvik, 2016
Ostersund, 2016

W DC AOS (2)

DC Uppsala
DC Orebro

DC AOS/CUP (18) © Mottagning for AOS (10)

Falun

Gavle
Hudiksvall
Jonkoping
Kalmar
Ljungby
Oskarshamn
Visby
Vastervik
Vaxjo

“ Mottagning for CUP (4)

Eksj6
Jonkoping
Kalmar
Varnamo

AOS: Allvarliga ospecifika symtom som kan
bero pa cancer

CUP: Cancer med okand primartumor

Charlotta Savblom
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Beskrivning av
SVFallvarliga ospecifika symtom

Nationellt ledtidsmal
fran valgrundad misstanke till information om diagnos 22 kalenderdagar
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Misstanke
diag

om anmnan
nos

Symtom

b 4
Anamnes, status,

g provitagning, ewv. riktad

Valgrundad Y

misstanke

undersakning

22 lalenderdagar

w

Matpunkt

Utredningsblock A
Strukturerad remissgranskning med
planering av utredning. Inhamtande aw
tidigare sjukhistoria, undersakningar och
behandlimgar.

v

Utredningsblock B:
DT thorax och buk
Swvar ska finnas tillgangligt vid block C

v

Utredningsblock C:
Anamnes och Klinisk undersakning imkl.
samsjuklighet och funktionsstatus.
Imnformation om resultat av utredningar.

Sammanstialining av tidigare sjukhistoria,

undersikningar och behandlingar.

-

Utredningsblock D
Riktade undersékningar efter individuell
beddémning. Exempel:
Proviaagning for klinisk kemiskS
mikrobioclogisk diagnostik
Provtagning for cytologisks
histopatologisk bedémning
Benmargsundersdkning
*tterligare bildundersékningar
Endoskopi
Mammografi
Gynekologisk undersdkning
Beddémning utférd av annan relevant

specialist

Samlad beddmning av utredning
och beslut om rekommendation om
remiss till behandling, fortsatt

Bor ske i multidisciplinart team.

Utredningsblock E:

utredning eller avslut.

] +

Utredningsblock F:
Awvslutande samtal med patienten
och ev. narstaende

Y

motsvarande

start av forsta Fortsatt utredning, ev. i annat
behandling standardiserat vardféripp

Behandling

Uppfaljning

Rehabilitering, omvardnad och palliation



SVF AOS
Misstanke

Vad som vacker misstanke ar varierande och kan utgoras av lakarens
intryck av att patienten ar allvarligt sjuk. Ofta ingar dock ett eller flera av
foljande symtom eller fynd, nytillkomna och utan rimlig forklaring:

« allmén sjukdomskansla

« uttalad trotthet

« aptitloshet

« storre oavsiktlig viktnedgang
 langvarig feber

* smartor

« patologiska laboratorievarden, t.ex. lagt blodvarde, forhojt alkaliskt
fosfatas, forhojd sanka eller forhojt kalcium

« markant 6kning av antalet kontakter med hélso- och sjukvarden
« markant 6kning av lakemedelskonsumtionen.
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SVF AOS
Obligatorisk utredning vid misstanke

« FoOrdjupad anamnes som sarskilt omfattar arftlighet , tidigare
cancersjukdom, alkohol- och tobaksanamnes.

«  Status, sarskilt inspektion av munhala och hud, palpation av buk, leder,
lymfkortlar, brostkortlar, testiklar, rektum, hjart- och lungstatus.
« Temperatur, vikt, langd.
* Provtagning:
Hb, LPK, TPK, B12 , folat, ferritin ,SR ,CRP ,natrium, kalium ,kreatinin(eGFR) ,
korrigerat kalcium/joniseratkalcium , albumin, glukos , bilirubin, ALAT, alkaliskt fosfatas
LD, fraktionerade proteiner i serum och urin (t.ex uelektrofores och selektrofores) ,
TSH, PSA, urinsticka.
« Eventuellt riktad undersokning, t.ex. lungrontgen eller gynekologisk
undersodkning, om det inte fordrdjer forloppet.

Valgrundad misstanke for standardiserat vardforlopp for allvarliga ospecifika
symtom foreligger om de obligatoriska undersokningarna enligt inte pekat mot
en specifik diagnos och misstanke om cancer kvarstar — remiss kan skrivas till
DC.
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Beskrivning av
SVF cancer med okand primartumaor

Nationellt ledtidsmal fran valgrundad misstanke till start av behandling
basutredning: 24 — 35 kalenderdagar
utokad utredning: 44 — 55 kalenderdagar

Nytt i Kodningsvagledningen

VP 940 - Information om diagnos/utredningsresultat

kan anvandas vid DC for att markera behandlingsbeslutet tilsammans med patienten
(22 kalenderdagar)
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Valgrundad

misstanmke

Metastasmisstankia
farandrimgar dar
primartumaren inte ar kand

v

Beddmning av tidigar

Ev. yvtterligare prowver b

Utredningsblock A:

Anamnes och klinisk undersdéknming (imkl.
palpation av brist, skildkdrtel, yitre genitalia,
rekitum och kontroll av hud), samt varderinag
av allmantillstdnd och samsjuklighet

Blodprover vid behow

bildundersékningar

e vavnadsprover aoch

ercoende pa misstanke

h

r

Avslutande av
standardiserat vardférlopp
p.g.a. organspecifik diagnos

elleringen cancer

Biopsi for his

Utredningsblock B:
DT thorax-buk

analys

topatologisk

h

r

Basutredning: 24-35 kalenderdagar
Utdkad utredning: 44-55 kalenderdagar

Utredningsblock D
Yiterligare relevanta
diagnostiska atgarder som
kan paverka behandlingen,
utifrAn metastaslokal och
symtom

Utredningsblock C:
MDD K

h

Utredningsblock E:
FET-DT

r

Behandlingsbeslut
tillsammans med patienten

B AU [,
Start av forsta

behandling

Behandling

Uppféljming

Rehabilitering, omvardnad och palliation



SVF CUP
Valgrundad misstanke

Valgrundad misstanke om CUP foreligger vid fynd av en eller flera
metastasmisstankta forandringar dar primartumaoren inte ar kAdnd och dar det
inte finns kliniska symtom eller fynd som tyder pa organspecifik cancertyp.
Biopsi kravs inte for valgrundad misstanke.
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Hur gar det?

Allvarliga ospecifika symtom

2017: 1329 forlopp
Andel cancer 22 % (299 fall) av dessa utreddes 69 % inom max tid

Cancer med okand primartumor
2017: 153 forlopp har redovisat behandling
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