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Minnesanteckning PNR mote 17 april - RCC Syd

Nirvarande: Leif Andersson, Andreas Bjorklund, Kaj Fransson, Lars Karlsson, Nick Lamb, Elisabeth
Lewander, Conny Nobelin, , Carina Nilsson, Kicki Fohlin, Jenny Gaffner. Fran RCC Syd deltog
Christina Landegren och Ami Larsson

Ej nirvarande: Kenneth A, , Anders Eidergard, Leif Eskelid, Didrik von Porat och Ingrid Borg Vogel
Inbjudna: Patientndmnderna Sodra sjukvardsregionen

Anette Hansson Blomkvist, Region Halland, Lis Bliickert, Region Blekinge, Jonas Duveborn, Region
Skane, Anna-Stina Bayard och Annika Lundgren Region Kronoberg

Patientndmnderna i S6dra sjukvirdsregionen var inbjudna och nedanstiende fragor hade inkommit fran
PNR. Bildspel bifogas.

Jonas Duveborn, Patientndimnden Region Skane héll ihop presentation frin nimnderna. Diskussion om
nimndernas uppdrag, antal klagomal, hantering och uppféljning av inkomna drende mm. Ansvar

virdgivare, nimnde och IVO.

Nimndernas webbsidor presenterar olika mycket dér bla Region Skénes sida har med de analyser som

namnden tar fram.

Diskussion om patientsamverkan och mdjlighet att nd ut bade till medborgare och vardpersonal. RCC
Syds PNR tar girna emot information mm frin nimnderna. Aven inbjudan frin patientféreningar till

patientndmnderna ses som gott informationsutbyte.

Aterrapportering aktiviteter:

Maotesplatser — status

Brev fran PNR ir utskickat x 2 till samtliga politiker inom regionerna i syd. Regionpolitiker (S) fran
Region Skéne har svarat : S7orz tack for ert brev! Jag svarar for Socialdemokraternas rikning i egenskap av ansvarigt
regionrdd, och jag beklagar att det drijt lite. Jag tycker att ni argnmenterar dvertygande for forslaget och kommer att ta
upp fragan pd nésta mite med sidra regionvardsndamnden. Jag aterkopplar girna till er med resultatet av de
diskussionerna.

Om négon region har funderingar pd métesplatser kan Kraftens hus bistd med nationell koordinator
och projektledarstéd vid uppstart av nya Kraftens hus. Kraftens hus utvecklar dven en digital plattform
eftersom de ser att konceptet inte bor begrinsas till en fysisk plats.

Processmdéten — drft ca — Jenny och Leif

Méte dir regionerna presenterade hur lingt man har kommit med implementering av
struktur/uppfoljning av patienter med risk for drftlig cancer. Férsta mottagningen i landet 4r nu pa plats
i Karlskrona (Leif och Conny deltog vid invigningen). Ovriga fragor som lyftes var barnperspektivet
och har unga méjlighet till stod samt information om levnadsvanor. Nista termins méte kommer att
folja upp. Ett nationellt vardprogram ir pa gang med ev. remissrunda till hésten. Ca cirka 5-10 procent

av all cancer orsakas av arftliga faktorer dvs medfédda genetiska forindringar som i olika utstrickning

bidrar till en drftligt 6kad risk f6r viss cancersjukdom. PatientfOretridare avseende unga sokes.
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NPO prevention/levnadsvanor — Kicki och Elisabeth

NPO bjéd in patientforetridare fran Kunskapstyrningens olika NAGar och RCC f6r diskussion om
levnadsvanor och hur prevention ska presenteras for patienter. Berér bade fysisk och psykisk halsa.
Onskvirt med dialog med bla patientféreningar. Bryta de stigma som kan forekomma kring vissa

faktorer dir prevention dr vardefull.
Min vardplan nationell funktionsgrupp — Conny

Gruppen har méte var 14 dag och fokuserar pa utveckling av MVP. Det ska vara enkelt att hantera men
ocksa kdnnas sikert och ge trygghet dvs individanpassad. Linkar som finns i MVP ska vara “sdkra.
Onskemal om rubrik/flik ”aterging till livet” utékas. Ny broschyr for patienter om MVP ir pa vig att
tas fram. Meddelandefunktion kan byggas ut med video.

Erfarenhetsutbyte f6r patient- och nirstaendeféretridare i Nationellt system for
kunskapsstyrning hilso- och sjukvard/SKR: Leif A

Dessa méten utgdr en plattform f6r kunskaps- och erfarenhetsutbyte for patient- och
nirstiendeforetridare 1 de nationella arbetsgrupperna och ska fylla ett virde f6r ledaméterna. Till detta
m&te var Myndigheten f6r vard- och omsorgsanalys inbjuden for att presentera sin rapport ”En for

alla”, erfarenheter av patientmedverkan i styrning och ledning av hilso- och sjukvérden.
Nigra slutsatser jag noterade:

e att patientmedverkan organiseras pa ett sitt som utgdr frin syftet med den, d v s ett medel att
torbittra hilso- och sjukvarden

e att patient- och brukarorganisationer aktivt arbetar med breddad rekrytering och
kunskapsinhdmtning fér att vara en relevant samverkanspart

e att det finns behov av en nationell inriktning och plattform fér samordning av

patientmedverkan

Vidare rapporterade SKR om pégéende arbete pa 1177 £6r vardpersonal med kunskapsstéd och
tjdnster. SKR rapporterade ocksa om verksamhetsrapporten personcentrerade och sammanhallna
vardforlopp. Erfarenheter om regionala inféranden med fokus pa tydlig och sammanhallen

vardprocess.

Kunskapsstod | Kunskapsstyrning viard | SKR (kunskapsstyrningvard.se)

Rapport:
Nat PNR

Nationellt méte den 16 april dir utbildning cancerrehabilitering f6r specialistvard och preventionsplan
for 2024 — 2030 presenterades. Ovrigt lyftes Kloka kliniska val dir en arbetsgrupp inom RCC diskuterar
fragestillningarna. Se girna Kloka Kliniska Val - KKKV (sls.se)

SUHCCC
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https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/kunskapsstod.56530.html
https://www.sls.se/kkv/

Patient och nirstdenderadet vid SUHCC bjuder in RCC Syds PNR den 25 september. Forslag till
agenda dr CPF studie, insatser fOr att sprida kunskap om CCC i sjukvirdsregionen, métesplatser, aktiva

overlimningar, patientutbildning samt samarbete — beréringspunkter.
Finns planer pd att bilda ett nitverk med patientféretridare som ingér i samtliga CCC runt om i landet
Nat cancerstrategi

Onskemal om att samtliga PNR ska f4 ta del av info om strategin tex via ett webbinarie — ansvarig for
att halla thop arbetet under 2024 4r informerad. Mycket snabb process for att ta farm en ny strategi dir
Mef Nilbert, onkolog har fitt uppdraget att ta fram forslag till 30 november 2024. Regeringens tar
nista steg i arbetet med att uppdatera den nationella cancerstrategin - Regeringen.se

Regionala rad i S6dra sjukvardsregionen
Region Kronoberg — Kaj och Kicki

Organisationsférindring pagar inom regionen dir fastighetsfrigor, ekonomi och
bemanning/kompetensférsorjning ir i fokus. IPO prostatacancer anvinds pa Urologen fullt ut sedan
start 2019 som ett vilfungerat verktyg. Plan att vidareutveckla detta in i 1177.se. Var
patientrepresentation 1 ’Styrgrupp cancervard” dr vil mottagen i en hittills vilfungerande grupp.
Region Blekinge — Conny, Leif

Pysisk aktivitet pa recept — FaR

Multimodal cancerrehabilitering f6r patienter som behover, for nirvarande Sversyn med hjilp av

patientnirvaro (Conny)

Vintetiderna har blivit battre inom regionen och speciellt inom brést och prostata. Ny rutin f6r biopsi

inom diagnostisering av prostatacancer som minskar risken for infektion.

RCC Syd:

e 25 april 2024 En dag f6r teamet — Andreas och Lars deltar
e 15 maj webbinarie Cancerrehabilitering utifran patientens perspektiv - RCC

(cancercentrum.se)

e 22 maj RCC dag (intern) - Jenny och Carina deltar

e 23 maj Webbsint seminarium - vardprogram fér cancerrehabilitering av barn och
ungdom - RCC (cancercentrum.se)

e 25 september SUHCCC

e 28 maj, RCC Syd: Forslag till agend: CPF studie, forskning
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https://www.regeringen.se/pressmeddelanden/2024/02/regeringens-tar-nasta-steg-i-arbetet-med-att-uppdatera-den-nationella-cancerstrategin/
https://www.regeringen.se/pressmeddelanden/2024/02/regeringens-tar-nasta-steg-i-arbetet-med-att-uppdatera-den-nationella-cancerstrategin/
https://cancercentrum.se/samverkan/vara-uppdrag/kompetensforsorjning/utbildningar/cancerrehabilitering-utifran-patientens-perspektiv/
https://cancercentrum.se/samverkan/vara-uppdrag/kompetensforsorjning/utbildningar/cancerrehabilitering-utifran-patientens-perspektiv/
https://cancercentrum.se/samverkan/om-oss/kalender/2024/maj/webbsant-seminarium---vardprogram-for-cancerrehabilitering-av-barn-och-unga/
https://cancercentrum.se/samverkan/om-oss/kalender/2024/maj/webbsant-seminarium---vardprogram-for-cancerrehabilitering-av-barn-och-unga/
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