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Patient- och närståenderåd RCC Sydöst  

Datum: 26 maj 2026 

Närvarande: Olle, Richard, Mimmi, Marie, Lars, Monica, Christian, Anneli 

Frånvarande: Siewert, Sofi, Eva 

Sekreterare: Maria Ringenhag 

 

Ordförande Olle hälsar välkomna   

Rapport från processgrupper 

• Barn i Linköping efterfrågar en representant. Maria ska lyfta frågan 

vidare, om vi kan stötta. Processgruppen barn har inte bjudit in 

företrädare till möte, Maria lyfter frågan med processledare.  

• Frågan kommer om man lägger ut förbättringsarbeten på hemsidan, 

Maria kollar upp det.  

• Prostata och Hud har inte haft något möte.  

• Processledaren Malin Hördegård har slutat, har ingen ersättare ännu. 

• Anneli hade ej möjlighet att delta vid sin processgrupp.  

Info från sjukhuskyrkan 

Se bifogad PowerPoint 

Är sex personer anställda; ortodox sjukhuspräst, musiker, sjukhuspastor, 2 

sjukhuspräster och sjukhusdiakon. 

En stor del är lyssnande, till livsberättelser och sjukdomsberättelser. Med en 

helhetssyn på människan. Belyser dom fyra dimensionerna; den fysiska, 

psykiska, sociala och andliga. Andlighet kan betyda olika saker för alla 

människor.  

Utvärdering SVF 

Vi besvarar frågor inför en utvärdering av SVF enligt önskemål från Didrik 

von Porat, PNR Syd. 
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1) Anser ni att SVF-förloppen generellt fungerar som avsett? 

Svar: Ja, de följs (svarar prostata, övre GI, blåscancer) 

2) Anser ni att införandet av SVF har gynnat cancerpatienterna? 

Svar: Ja 

3) Vad har i så fall i första hand blivit bättre tack vare införandet 

av SVF? 

Svar: Mer jämlik vård 

4) Finns det nackdelar med införandet av SVF? 

Svar: Klinker som är i ”framkant” kan ev. bromsas. ”Den blå 

boken” prostata är bra kunskap 

5) Vad tycker ni främst behöver förbättras med SVF? 

Svar: Översätta SVF program till patienten, så alla vet om att 

det finns. Min vårdplan är bra och pedagogisk och viktig att få. 

En del använder inte meddelande funktionen i min vårdplan. 

6) Vilka frågor tycker ni att jag som Patient- och 

Närståendeföreträdare framför allt bör fokusera på i 

utredningen?  

7) Övriga kommentarer? 

Svar: Kommentar via mail från en företrädare; Generellt tycker 

jag att fördelarna är många, som en mer jämlik vård över 

regiongränserna, bättre och jämnare vård med jämnare och 

högre kvalitet, mer likriktning av kontaktsjuksköterskornas 

arbetsuppgifter. 

Aktuellt från Srinivas 

Srinivas informerar om aktuellt just nu.  

Rapportering från möten 

- Olle informerar om att han och Richard har deltagit i arbetet kring 

förbättringsarbeten som RCC delar ut pengar till. Är över 100 

ansökningar.  

- Lars och Mimmi har deltagit på möte om hur vi kan utveckla 

användandet av PREM (patientrapporterade mått). Ska jobba med 
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enkäten, hur vi kan använda den och hur vi ska utveckla vården 

tillsammans med patienterna. Oftast brister det i övergångarna.  

Hur kan vi använda det här i våra processgrupper framöver, 

uppmärksamma arbetssättet?  

Personer i olika åldrar ser olika på sina svar. Utmaningen att få vården 

att förstå att det är personcentrerat, vad tycker den här personen? 

Arbete är i en Sydöst grupp men problemet är nationellt.  

- Anneli hade ej möjlighet att delta vid sin processgrupp. 

- Marie inte blivit kallad till någon, lkpg efterfrågar.  

- Rehab, hur når vi patienterna? Vid hälsoskattning? Blir inte erbjuden 

det som man ska erbjudas, ex träning,  

- Olle, Richard och Maria har varit på internat nationella PNR. Alla PNR 

representerades. Diskuterade olika arbetssätt och hur vi vill/kan jobba 

framåt.  

- Richard har hospiterat på PNR i Skåne. Personen som är ordförande 

sitter en längre tid. PNR gruppen består av 15 personer. Strukturerade 

möten. Det är två personer som deltar på processledarmöte. Ej 

stämplad till en specifik processgrupp, man väljer ut två stycken som 

ska åka. Alla företrädare ingick i något ansvarsområde. Hade en 

Facebook grupp, en sluten grupp.  

- Olle, Richard och Maria har varit på RCC dagarna i Stockholm. Bra 

föreläsare och bl.a. paneldebatt som patient- och närstående 

företrädare höll i. Priser för årets processledare och 

kontaktsjuksköterska delades ut.  

Summering och avslut 

Diskuterar att vi behöver försöka värva fler medlemmar till gruppen. Bra om 

alla kollar med sin eventuella patientförening. Maria mejlar ut patientföreningar 

för att se om intresse finns. Maria skapar en Facebook grupp där vi kan 

diskutera eller tipsa varandra under tiden. Önskar förslag på gäst att bjuda in till 

kommande möte efter sommaren.  

 


