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Patient- och narstaenderad RCC Sydodst

Datum: 17 september 2025

Nédrvarande: Anneli, Siewert, Christian, Inger, Lars A, Mariana, Mimmi, Lars L,
Marie. Franvarande: Birgitta, Eva, Olof, Richard, Sofie.

Sekreterare: Maria Ringenhag

Ordforande Lars hilsar vilkommen och startar med en presentationsrunda.
Malin Hordegird, processledare, deltar som gist under métet. Likasa Mirjam

Vitz, process samordnare gistar motet.

Aktuell information

Srinivas sammanfattar delar utav cancerstrategin. Fokus pa implementering,
barn- och unga ir genomgaende del av strategin, vi ar battre tillsammans,
behov av 6kad samverkan, rehab och upptdljning av viktiga delar. Vi kan lira

av barncancerarbetet angiende lingtidsuppfoljning.

Diskuterar RCC och LCCC och hur vi ska jobba framat tillsammans. CCC har
stark koppling till forskning och universitet, RCC jobbar mer sjukvérds-
regionalt. Srinivas, Lars, Olle och Maria kommer planera in ett gemensamt

mo6te med LCCC f6r att lyfta samverkansfragan framéver.

Nira vérd, hemsjukhus ex Oland, samverka mycket med kommunerna.

Likarna kommer hem till patienterna, portabel réntgenapparat.

Rehabilitering efter fem dr, bra att ta exempel fran barncancerarbetet. EU

jobbar med survival chip, 6verlevnadsplan.

Karolinska och Géteborg har egna PNR (CCC). Resterande delar av landet har

gemensamima.

Hur kan PNR arbeta? Specifikt processarbete, nagon patient i nirtid + ev

nagon fran PNR? Forma det tillsammans. Senior, erfaren.

25 november ir det LCCC-dag.
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Digital forelasning

Kerstin Ramfeldt forelaser om samskapande mellan viarden och

patient/nirstaende. Samskapande:

e I vardmotet (upplevelse att man gor).
e Piverka hur man jobbar i organisation/region (ej lika vana att gora)

e DPolitisk niva.

Berittar om goda exempel med samskapande, ex vid barndiabetes dir man
jobbat med coachprogram for att lira av andra som redan gjort resan. Ett

annat exempel dr digital MS skola, finns ett program pa 1177.

Tipsar dven om hemsidan www.samka.se som jobbar med invanares méjlighet
att bidra till en god hilso- och sjukvard.

Vi diskuterar tillsammans att man kan anvinda sig utav hilsoskattning vid

processer och att det dr viktigt med feedback vid enkiter.
Bifogar ppt.

Rapportering fran méten

Vid senaste PNR moéte bildades en grupp med Richard, Mimmi och Eva, f6r
att ssmmanstilla ett dokument med tankar frin gruppen om cancer-
rehabilitering. Direfter visade det sig att det pagar ett projekt inom cancer
rehab, Richard ér inbjuden till denna grupp och fortsitter vara aktiv och bidra
dar.

For att uppdatera hela gruppen planerar vi att bjuda in Frida Forsberg, som ar

med i projektet till ett Teams-méte.

Mariana och Inger har varit pa processmote lungcancer. Berittar bl.a. om en

studie med en ny matteknik som ska vara lindrigare att utféra for patienten.
Se bifogade ppt.

Christian deltog pa webbinariet om cancerstudier i Sverige. Finns en sida pa
RCC hemsida dir man kan ga in och ldsa vilka studier som pagar. Har dven

deltagit pa sarkom mote 1 Norge.

Lars A har deltagit pa styrgruppsmote.
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Den 20 november ir det Utvecklingskraft cancer. RCC Sydosts konferens f6r
medarbetare inom hilso- och sjukvarden som jobbar med cancer.
Forbittringsarbeten som fatt stimulansmedel kommer visa sina poster. Mimmi

och Lars L deltar frin gruppen.
Nationalla PNR arbetar med att revidera en skrift/broschyr ”S4 vill vi ha det” .

Den 25 november arrangerar LCCC en patient- och nirstiendedag. Lars
informerar om programmet. Onskemal patientberittelse planeras tidigare

under dagen. Inger/Matiana tar med sig det.

Genomgang processgrupper

Vi gar igenom dokumentet med processgrupper och vilka som dr med 1 vilken
grupp. Diskuterar dven vilka som slutar vid arsskiftet och hur vi ska fd nya
representanter. Om man tillhor en férening ar det bra att lyfta fragan dar for
att se om intresse finns. Maria kontaktar dven féreningar for att

uppmarksamma vart behov.

Birgitta har meddelat att hon inte kommer delta i PNR mer och har férslag pa

eftertradare.

Vi behover enas om en ny vice ordférande, da Lars A slutar som ordférande

vid arsskiftet och Olle tar vid som ordforande.

Uppdraget som viceordférande ér ett ar och ordférande ar ett ar, sd totalt tvd

ar.
Kommande méten inom processgrupper:

e 18 september: Hudcancer

e 24 september: Processledarméte

e 1 oktober: Konferens Palliation syddst

e 10 oktober: Huvud- och halscancer

e 13 oktober: Brostcancer (dr instillt, invantar nytt datum)
e 22-23 oktober: MVP och CUP, Inger och Anneli

e 7 november: Ovre GI

e 20 november: Konferens Utvecklingskraft cancer
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Summering och avslut

Nista méte: 13 november kl. 13.00 via Tems. Frida Forsberg kommer att
informera om cancerrehab. Ovrig punkt till métet dr vem som blir vice

ordférande, alla far i uppgift att fundera till dess.

Nista fysiska mote: 3 december kl. 09.00-15.00 pa RCC Sydésts kontor.
Adress: Drottninggatan 16, Linkoping.
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