UNDERSOKNINGAR OCH PROVTAGNINGAR

Rdéntgen och bilddiagnostik

Magnetkameraundersokning — MR

En magnetkamera kan ta bilder av nastan alla inre organ i kroppen. Undersokningen gors for att
upptacka sjukdomar, kartlagga skador och félja upp behandlingar. Magnetkameran anvander inte
réntgenstralar utan tar bilder med hjalp av magnetfalt och radiovagor.

Nar du ska gbra en magnetkameraundersékning (MR) far du ligga pa en brits i en s& kallad
magnettunnel. Ibland anvands kontrastmedel, som du dricker eller far direkt i blodet, for att skapa
annu tydligare bilder. Undersdkningen tar 20 till 45 minuter och du méaste ligga helt stilla. Du kan hela
tiden kommunicera med en sjukskoterska. Det hors ett ganska kraftigt knackande och surrande ljud
nar magnetkameran tar bilderna, sa under undersékningen far du ha horselskydd pa eller horlurar
med majlighet att lyssna pa valfri radiokanal. Om du upplever undersdkningen obehaglig kan du ha
med dig en van. Om du behdver kan du fa lugnande lakemedel. Om du har fragor, prata garna med
din lakare innan du kommer till undersékningen.

Viktigt att tdnka pa innan en MR

o Oftast behdver du inte férbereda dig pa nagot sarskilt satt, men beroende pa vilken del av kroppen
som ska undersodkas kan du behdva fasta innan undersdkningen eller ta lakemedel for att témma
tarmen.

¢ Innan undersdkningen behdvs ett njurspecifikt blodprov tas kallat KREA, kreatinin, for att visa om
dina njurar klarar av att utsdndra kontrastvatska efter undersdkningen.

e Om du ar allergisk mot kontrastmedel eller om du har nedsatt njurfunktion ar det viktigt att du
berattar det for den lakare som bestaller magnetkameraundersékningen.

o Magnetfaltet paverkar elektronisk utrustning och magnetiska féremal och du ska darfér inte
undersOkas om du har elektronisk utrustning eller magnetisk metall i kroppen, som till exempel en
pacemaker.

o Las pa kallelsen fran sjukhuset hur lang tid innan undersoékningen du behdver vara pa plats.
Om du ska dricka kontrastmedel kan du behéva vara dar upp till tva timmar innan.

Hur mar jag efterat?

Oftast mar du som vanligt efter undersékningen. Om du druckit kontrastmedel kan du bli lite orolig i
magen. Om du har fatt kontrastmedel i blodet ar det bra att dricka mycket under det férsta dygnet
efter undersokningen for att fa ut kontrastmedlet ur kroppen via urinen. Om du har fatt lugnande
lakemedel eller Iakemedel som paverkar 6gonen far du inte kéra bil efterat.

Om du skulle fa utslag pa kroppen, eller annat tecken pa allergisk reaktion, ska du héra av dig till den
réntgenavdelning du besokt eller ringa telefonnummer 1177 for att fa rad.

Nar far jag svaret?

Du kommer 6verens med din lakare om hur du far svaret och du far dven veta ungefar hur lang tid
det kan ta innan svaret kommer.

P Las mer pa 1177.se. S6k pa Magnetkamera.
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