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Behandling med mjukröntgen, Bucky 

Du ska få Buckybehandling, som även kallas mjukröntgen. Behandlingen kan ges vid lentigo 

maligna och i utvalda fall vid tunt lentigo maligna melanom. 

Vad är det? 

Buckybehandling är en form av strålbehandling mot huden. Strålarna har våglängder som ligger 

mellan ultraviolett ljus (UV-ljus) och vanlig röntgenstrålning. Strålarna går endast 0,5–1 mm in i 

huden. Vävnad och organ under det påverkas inte. Det går bara att behandla små hudområden 

i taget.  

Buckyapparaten består av ett röntgenrör med berylliumfönster, den sitter på en rörlig arm som 

är fäst i väggen. 

Hur går det till? 

Buckyapparaten anpassas till området som ska strålas med hjälp av en kon. Konen ska täcka 

hudförändringen med marginal. Vid behandlingen sätts konen nära huden. Du kan sitta eller 

ligga på en brits. 

Det gör inte ont att få strålbehandlingen och själva behandlingen tar bara ett par minuter. Du får 

behandling två gånger i veckan i 3 veckor. Det är individuellt hur lång tid varje besök tar.  

Viktigt att tänka på 

• Smörj inte området med kortison under de 3 veckor behandlingen pågår.  

• Meddela snarast mottagningen om du inte kan komma till en planerad behandlingstid. Det är 

viktigt att du kan fullfölja behandlingen.  

• Planera inte in en solresa under behandlingsperioden eller den närmaste månaden efteråt.  

Efter behandlingen 

Efteråt blir det behandlade området rött och irriterat. Det är normalt. Om du får sår i området ska 

du tvätta med tvål och vatten. Lägg på ett luftigt förband om såret vätskar. Smörj såret med 

receptfri bakteriedödande kräm 2 gånger per dag i en vecka.   

Det är viktigt att skydda området mot solljus. Du kan få ökad pigmentering (bli mer solbrun) 

inom det behandlade området. Pigmenteringen kan finnas kvar under flera månader och är 

inget farligt. 

Behandlingen orsakar inte håravfall eftersom strålarna inte når ner till hårsäckarna. 

Det finns ingen ökad risk att få hudcancer efter behandlingen.  

Uppföljning  

Du får uppföljande samtal eller återbesök till din sjuksköterska eller läkare på hudmottagningen 

enligt planering. 

 


