3. BEHANDLING
Annan behandling

Behandling med isolerad hyperterm perfusion, ILP

Det har konstaterats att du har en tumor i en arm eller ett ben. Planeringen &r att du ska géra en
isolerad hyperterm perfusion, (isolated limb perfusion, ILP).

| Sverige ges ILP pa Sahlgrenska universitetssjukhuset i Goteborg, och du laggs in pa en
kirurgavdelning dar. Du tar dig dit sjalv. Du skrivs in pa morgonen dagen fore behandlingen. Om
du behover aka ytterligare en dag innan, far du bo pa patienthotell. Eftersom du har remiss
betalar din klinik for resorna och patienthotellet. Narstaende far betala boendet sjélva.

Hur gar det till?

Du &r sévd under behandlingen.

Artéren och venen till armen eller benet frildaggs och ansluts via slangar till en hjart-lungmaskin.
Det normala blodflédet till armen eller benet stryps sedan med hjalp av en blodtrycksmanschett
eller en séarskild linda. Blodflodet till armen eller benet sker nu istéllet helt via hjart-
lungmaskinen.

Armen eller benet varms upp till 40 grader. Innan man bérjar behandlingen sakerstéller man att
cytostatikan inte lacker ut i kroppen. Darefter tillsatts cytostatika till armen eller benet och detta
pumpas sedan runt under 60 minuter via hjart-lungmaskinen. Efter det skéljer man ut
cytostatikan med hjalp av vanlig koksaltldsning. Darefter kopplas hjart-lungmaskinen bort,
slangarna som ar inférda i blodkarlen dras ut och den normala blodférsérjningen aterstalls.

Pa detta satt kan man ge en mycket hog dos av cellgift i armen eller benet utan att f4 nagra
biverkningar i resten av kroppen.

Ibland ges aven ytterligare ett lakemedel, och behandlingen tar da ytterligare 30 minuter.

Efter behandlingen

Du stannar kvar pa avdelningen 2-3 dagar och skrivs darefter ut till hemmet, om du inte
behover bli inlagd pa hemorten.

Det finns mojligen en liten dkad risk fér blodpropp. Darfor far du en blodfértunnande tablett eller
spruta som du ska ta i 4 veckor efterat.

Tumorerna kan bléda och lacka vatska efterat, och du kan behova hjalp med omlaggningar. Du
far da en remiss till vardcentralen for det.

Uppfoliningen gors pa din vanliga klinik. Daremot foljs du upp efter 3 och 12 manader av
Sahlgrenska per telefon eller vid aterbesok.
Biverkningar

Det ar vanligt med rodnad, svullnad och 6mhet som kan vara upp till 2—3 veckor efterat. Detta
har oftast helt férsvunnit efter 3 manader.

Du kan aven fa blasor i huden och svart att réra armen eller benet, men det ar ovanligt.

| sdllsynta fall kan djup vavnad skadas eller huden lossna.
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