3. BEHANDLING
Lakemedelsbehandling

Behandling med T-vec

Behandling med T-vec anvands om du har melanom som spridit sig i huden eller till
lymfkortlarna, och som inte kan opereras bort. Du har redan behandlats med immunterapi och
stralning, men det har inte haft effekt 6verallt. Det kan finnas ndgon tumor kvar som bedéms ga
att behandla med T-vec.

Vad ar det?

Det ar en forsvagad form av viruset herpessimplex typ 1, som vanligtvis ger munsar. Viruset har
forandrats sa att det forokar sig effektivare i cancerceller an i normala celler. Lakemedlet hjalper
immunforsvaret att kdnna igen och forstéra tumodrerna i kroppen.

Hur gar det till?

o Behandlingen ges p& Onkologen i Lund. Du far remiss dit av din lakare.
e Om du reser langt kan du f& bo pa patienthotellet innan och efter.
o Du blir inte inlagd pa en avdelning, utan behandlingen ges pa mottagningen.

o Lakemedlet sprutas in i ndgon eller nadgra tumorer som gar att kanna eller se. Det ar valdigt
sma mangder som ges.

Efterat laggs ett tattslutande och vattentatt forband, som helst ska sitta pa i 8 dagar innan du tar
av det. Detta for att viruset inte ska lacka ut, utan utdva sin effekt i tuméren. Om férbandet
lossnar ska du satta pa ett nytt omedelbart. Lagg det i en pase, stang pasen val och kasta den i
soporna. Anvand handskar nar du byter. Du far instruktioner och material av sjukskoterskan.
Om narstdende hjalper dig ska de ocksa anvanda handskar.

Viktigt att tanka pa

e Behandlingen kan ge livshotande herpesinfektioner hos ménniskor med nedsatt
immunforsvar, gravida och nyfédda. Dessa personer ska inte vara nara dig nar du ar
nybehandlad. Meddela din lakare om du har nedsatt immunforsvar, hiv eller aids, blodcancer,
benmargscancer eller om tar du tar mycket kortison.

o Du kan f& en herpesinfektion av behandlingen, i form av feber och svidande sma séar eller
blasor. Influensaliknande symtom &r vanligt efter en behandling.

o Du far inte ta virushammande medicin, eftersom det kan hamma behandlingen.

o Eftersom det ar immunforsvaret som aktiveras kan autoimmuna sjukdomar uppsta,
exempelvis inflammationer i njurarna, lungorna eller huden (psoriasis).

Du far mer information nar du borjar behandlingen, och kontaktsjukskoterskan foljer upp
behandlingen efterat.
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