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Behandling med T-vec 

Behandling med T-vec används om du har melanom som spridit sig i huden eller till 

lymfkörtlarna, och som inte kan opereras bort. Du har redan behandlats med immunterapi och 

strålning, men det har inte haft effekt överallt. Det kan finnas någon tumör kvar som bedöms gå 

att behandla med T-vec.  

Vad är det? 

Det är en försvagad form av viruset herpessimplex typ 1, som vanligtvis ger munsår. Viruset har 

förändrats så att det förökar sig effektivare i cancerceller än i normala celler. Läkemedlet hjälper 

immunförsvaret att känna igen och förstöra tumörerna i kroppen. 

Hur går det till? 

• Behandlingen ges på Onkologen i Lund. Du får remiss dit av din läkare. 

• Om du reser långt kan du få bo på patienthotellet innan och efter. 

• Du blir inte inlagd på en avdelning, utan behandlingen ges på mottagningen. 

• Läkemedlet sprutas in i någon eller några tumörer som går att känna eller se. Det är väldigt 

små mängder som ges.  

Efteråt läggs ett tättslutande och vattentätt förband, som helst ska sitta på i 8 dagar innan du tar 

av det. Detta för att viruset inte ska läcka ut, utan utöva sin effekt i tumören. Om förbandet 

lossnar ska du sätta på ett nytt omedelbart. Lägg det i en påse, stäng påsen väl och kasta den i 

soporna. Använd handskar när du byter. Du får instruktioner och material av sjuksköterskan. 

Om närstående hjälper dig ska de också använda handskar. 

Viktigt att tänka på 

• Behandlingen kan ge livshotande herpesinfektioner hos människor med nedsatt 

immunförsvar, gravida och nyfödda. Dessa personer ska inte vara nära dig när du är 

nybehandlad. Meddela din läkare om du har nedsatt immunförsvar, hiv eller aids, blodcancer, 

benmärgscancer eller om tar du tar mycket kortison. 

• Du kan få en herpesinfektion av behandlingen, i form av feber och svidande små sår eller 

blåsor. Influensaliknande symtom är vanligt efter en behandling. 

• Du får inte ta virushämmande medicin, eftersom det kan hämma behandlingen. 

• Eftersom det är immunförsvaret som aktiveras kan autoimmuna sjukdomar uppstå, 

exempelvis inflammationer i njurarna, lungorna eller huden (psoriasis).  

Du får mer information när du börjar behandlingen, och kontaktsjuksköterskan följer upp 

behandlingen efteråt. 

 

 


