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Utvidgad excision 

Utvidgad excision görs när tidigare diagnostiserad cancer inte var helt borttagen. Det görs också 

när tidigare diagnostiserat melanom eller Merkelcellscancer var helt borttaget men det behövs 

mer marginal av frisk vävnad. 

Syftet med utvidgad excision är att undersöka om det finns cancerceller kvar och säkerställa 

god marginal av frisk vävnad. Läkaren opererar då bort ärret och en bit av huden runt om. 

Hudbiten skickas på analys där man undersöker om det finns cancerceller i vävnaden. Om det 

finns cancerceller i vävnadsprovets ytor tar man bort en bit till så att det finns en god marginal 

av frisk vävnad. 

Hur förbereder jag mig?  

Alkohol och rökning ökar risken för komplikationer. Du ger kroppen bättre förutsättningar genom 

att inte dricka alkohol eller röka 4 veckor före operationen. 

Du får information om hur du ska förbereda dig i din kallelse. 

Så här går det till 

Läkaren mäter ut marginalen runt ärret. Ärret och 

området runt omkring tvättas med sprit för att minska 

risken för infektion. Därefter får du lokalbedövning med 

en spruta och en tunn nål. Sedan opereras ärret och lite 

hud bort och skickas på analys. Såret sys ihop.  

Du får instruktioner om hur du ska sköta såret av din 

läkare eller sjuksköterska. Stygnen tas oftast bort på 

vårdcentralen. 

Hur mår jag efteråt? 

När bedövningen går ur kan det göra ont i såret. Prata 

med din läkare om vilken smärtlindrande medicin du 

kan ta.  

Beroende på var på kroppen du är opererad kan det strama 

och dra i huden när du rör dig. Var därför försiktig de första 

dagarna. Du kommer att få råd anpassade till din operation. 

Hur får jag svaret? 

Resultatet av operationen får du av din läkare, antingen vid ett besök, per telefon eller via brev. 

Du och läkaren diskuterar då gemensamt nästa steg. 

 

 Läs mer på 1177.se. Sök på Lokalbedövning. 

 

 

Marginal runt ärret, illustreras med den blå 
streckade linjen. 


