3. BEHANDLING
Operation

Utvidgad excision

Utvidgad excision gors nar tidigare diagnostiserad cancer inte var helt borttagen. Det gors ocksa
nar tidigare diagnostiserat melanom eller Merkelcellscancer var helt borttaget men det behévs
mer marginal av frisk vavnad.

Syftet med utvidgad excision &r att undersdka om det finns cancerceller kvar och sékerstalla
god marginal av frisk vavnad. Lakaren opererar da bort arret och en bit av huden runt om.
Hudbiten skickas pa analys dar man understker om det finns cancerceller i vavnaden. Om det
finns cancerceller i vavnadsprovets ytor tar man bort en bit till sa att det finns en god marginal
av frisk vavnad.

Hur forbereder jag mig?
Alkohol och rékning 6kar risken for komplikationer. Du ger kroppen battre forutsattningar genom

att inte dricka alkohol eller roka 4 veckor fére operationen.

Du far information om hur du ska forbereda dig i din kallelse.

S& har gar det till

Lakaren mater ut marginalen runt arret. Arret och
omradet runt omkring tvattas med sprit for att minska
risken for infektion. Darefter far du lokalbeddvning med
en spruta och en tunn nal. Sedan opereras arret och lite

hud bort och skickas pa analys. Saret sys ihop. Lo Te.
Du féar instruktioner om hur du ska skéta saret av din s X .t
lakare eller sjukskoterska. Stygnen tas oftast bort pa B s -
vardcentralen.

Hur mar jag efterat?

Nar bedovningen gar ur kan det gora ont i sret. Prata
med din lakare om vilken smértlindrande medicin du
kan ta.

Beroende pa var pa kroppen du ar opererad kan det strama
och dra i huden nar du rér dig. Var darfor forsiktig de forsta
dagarma. Du kommer att fa rdd anpassade till din operation.

Marginal runt arret, illustreras med den bla
streckade linjen.

Hur far jag svaret?

Resultatet av operationen far du av din lakare, antingen vid ett besok, per telefon eller via brev.
Du och lakaren diskuterar d@ gemensamt nasta steg.
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