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Utredning av melanom tjockare än 1 mm 

Du har tagit bort en hudförändring som visade sig vara ett melanom. Melanomet var tjockare än 

1 mm. Därför kan du behöva göra ytterligare undersökningar. Läkaren kan behöva operera bort 

ärret och en bit av huden runt om. Det kallas utvidgad excision och görs med eller utan 

portvaktskörtelbiopsi. Syftet är att undersöka om det finns melanomceller kvar, se till att det 

finns en god marginal av frisk vävnad och minimera risken för spridning.  

Vid ett återbesök kommer din läkare att kontrollera hela din hud och känna på dina lymfkörtlar.  

 

Vårdförlopp av utredning av melanom tjockare än 1 mm. 

 

Multidisciplinär konferens, MDK 

Ibland genomförs en multidisciplinär konferens, MDK. Där deltar flera olika specialister, som 

kirurg, hudläkare, röntgenläkare, onkolog, patolog och kontaktsjuksköterska. De bedömer 

gemensamt resultatet av din utredning och diskuterar fram en rekommendation till nästa steg.  

När får jag reda på resultatet? 

När utredningen börjar ska du få veta ungefär när du får reda på resultatet av utredningen och 

den multidisciplinära konferensen. Resultatet får du vid ett läkarbesök, och du och läkaren 

diskuterar då gemensamt nästa steg.


