2. UTREDNING OCH DIAGNOS
Diagnos

Skivepitelcancer

Skivepitelcancer ar den form av hudcancer som 6kar mest. Varje ar far cirka 9 000 personer
diagnosen skivepitelcancer i huden.

e Skivepitelcancer in situ (kallas ibland Bowens sjukdom) —Skivepitelcancer in situ &r ett
forstadium till skivepitelcancer som ar begréansat till dverhuden. Du kan fa en rodnad flack
som kan vara sdrig och fjalla. Ibland pdminner den om en eksemflack. Det vanligaste ar att
den uppstar pa hud som har varit i solen, men den kan sitta var som helst p& kroppen. |
denna fas kan tumdren inte sprida sig till andra stéllen i kroppen, eftersom det enbart finns
skivepitelcancer i 6verhuden.

e Skivepitelcancer innebar att tumoéren har véxt ner i laderhuden. Det ser oftast ut som en
knuta med harda fiall pa ytan. Ibland ser cancern ut som ett sar med skorpor. Den kan ha
samma farg som huden eller vara svagt rod.

Orsaker

Den viktigaste orsaken till att skivepitelcancer utvecklas ar att du har utsatt din hud for solens
eller solariets ultravioletta stralar. Risken att utveckla sjukdomen ékar ju mer du solar. Andra
riskfaktorer ar ljus hy och dalig pigmenteringsformaga. Skivepitelcancer kan du f& &ven om du
inte har brant dig.

Vem drabbas?

Skivepitelcancer ar ovanlig fore 40-arsaldern, men risken 6kar med stigande alder.
Medianaldern for insjuknande &ar 79 ar. Sjukdomen &r ndgot vanligare bland man an bland
kvinnor. Risken att fa spridd skivepitelcancer ar htgre om du har nedsatt immunforsvar, il
exempel om du har nagon sjukdom som férsamrar immunférsvaret eller om du har genomgatt
en organtransplantation och tar lakemedel som dampar immunforsvaret.

Prognos

Skivepitelcancer har i regel mycket god prognos. De allra flesta patienter botas med kirurgi. Det
finns viss risk for spridning till lymfkdrtlarna, framfér allt nar tuméren sitter i huvud- och
halsomradet.
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