6. UPPFOLJNING OCH NASTA STEG
Uppfdljning

Uppfoljning efter hoggradigt sarkom

Om du har behandlats for ett hoggradigt sarkom rekommenderas du att féljas upp av varden i
10 ar. Enligt det nationella vardprogrammet for skelett- och mjukdelssarkom rekommenderas
uppféljningen enligt féljande:
e L&karundersokning, eventuellt &ven en undersdkning med magnetkamera:

- var 3:e manad ar 1-3

- var 6:e manad ar 4-5

- 1 géng om aret ar 6-10.
e Rontgen av lungorna:

- var 3:e manad ar 1-3

- var 6:e manad ar 4-5

- 1 géang om aret ar 6-10.
e Beddmning av rehabiliteringsbehov och underlag for en rehabiliteringsplan:

- var 3:e manad ar 1-3

- var 6:e manad ar 4-5

— 1 géng om aret ar 6-10.
e Om du har behandlats for skelettsarkom kommer du &ven att féljas upp med réntgen av

tumoéromradet (individuella anpassningar kan forekomma):

- var 3:e manad ar 1-3

- var 6:e manad ar 4-5

— 1 géng om aret ar 6-10.

Ar1-3 Ara-s Are-10
Var 3:e manad Var 6:e manad Arligen
Lakarundersokning och/eller magnetkamera- X X X
undersokning
Réntgenundersékning av lungorna X X X
Beddmning av rehabiliteringsbehov X
Skelettsarkom: Rontgenundersdkning av X

omradet dar primartumaren fanns

Schema for uppfdljning efter hdggradigt sarkom.

P Las mer pa 1177.se. Sok pa Undersokning med magnetkamera.
P Las mer pa 1177.se. Sok pa Lungrontgen.
P Las mer pd 1177.se. SOk pa Skelettréntgen.
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