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Att tidigt upptäcka återfall eller ny cancersjukdom  

Det finns en risk för återfall, det vill säga att du får tillbaka sjukdomen. Vanligast är att 

sjukdomen kommer tillbaka i samma område där den första tumören satt, eller i lungorna. Därför 

är det dessa områden som undersöks vid din uppföljning. Det finns också en risk för att du 

drabbas av en ny cancersjukdom. Det är därför viktigt att du är uppmärksam på nya symtom 

och förändringar av din kropp.  

Symtom på återfall eller ny sjukdom 

Återfall kan uppstå på samma plats som den första tumören, eller i andra delar av kroppen. 

Symtom som kan vara tecken på återfall eller ny cancersjukdom är  

• en ny knuta eller knöl 

• en ny svullnad 

• ny smärta som antingen blir värre eller inte går över av sig själv 

• skelettsmärta vid vila eller belastning 

• ny och långvarig hosta 

• sår som inte läker 

• hudförändringar 

• ökande trötthet 

• kraftig viktnedgång 

• ändrade avföringsvanor 

• blod i avföring, urin eller slem. 

 

Kontakta vården där du har fått din behandling, om du får några av dessa symtom eller om du 

har andra symtom som du känner dig orolig över.  


