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Vakuumbehandling av sår  

För att ditt sår ska läka snabbare kommer du att få en vakuumbehandling. I dag finns det flera 

produkter på marknaden, men alla använder sig i grunden av samma teknik.  

Så går det till 

Du får ett självhäftande förband på såret. Förbandet är anslutet till en pump som suger ut luft 

från förbandet och drar överskott av sårvätska ur såret och in i förbandet. På det sättet skapas 

en sluten och fuktig sårmiljö. Det bildas ett undertryck i såret som ska leda till att svullnaden 

försvinner snabbare, blodcirkulationen ökar och såret kan läka snabbare.  

Kontakta mottagningen om du får problem med pumpen 

På pumpen finns det en larmfunktion. Den kan se lite olika ut beroende på typen av produkt. 

Om du inte själv kan lösa de problem som har uppstått med pumpen, bör du kontakta den 

mottagning som sköter din behandling.   

Såret behöver inte läggas om lika ofta 

En fördel med vakuumbehandling är att såret inte behöver läggas om lika ofta. Hur ofta 

förbandet behöver bytas beror på vilken produkt du har och dina individuella förutsättningar. Du 

kommer därför tillsammans med vårdpersonalen som sköter din behandling överens om hur ofta 

det ska bytas.   


