3. BEHANDLING
Operation

Ersatta en led med en protes — ledproteser

Om du ska opereras i skelettet kan man behéva satta in en ledprotes. Dessa finns bland annat
som knaledsprotes eller hoftprotes. Protesen &r gjord av plast och rostfritt stal och satts fast
med bencement. Protesen ersétter den sjuka leden och fungerar i princip som en vanlig led.

Protesen kan fungera under manga ar

Protesen tal ganska mycket belastning och kan fungera under manga ar. Om du far en
ledprotes i benet kan du g4, cykla och simma nastan obehindrat.

Du behdver folja vissaregler den férsta tiden

Den forsta tiden efter operationen finns det regler du behover félja. Reglerna ar olika beroende
pa vilken ledprotes du har fatt. Prata med din lakare eller kontaktsjukskoterska om vad som
galler for dig.

Olika typer av skelettproteser. Axelledsprotes.
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