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Skelettsarkom 

Skelettsarkom kallas också primär skelettcancer. Det betyder att sarkomet har sitt ursprung från 

celler i skelettet. Det finns tre huvudtyper av skelettsarkom:  

• Osteosarkom är den vanligaste typen. Det uppstår oftast hos barn och unga vuxna, men 

förekommer även hos äldre.  

• Ewings sarkom är det näst vanligaste skelettsarkomet hos barn och unga vuxna.  

• Kondrosarkom är vanligare hos äldre. 

Dessa har i sin tur flera undergrupper. 

Vanligaste symtomet är smärta på en sida 

Det vanligaste symtomet är att du har ensidig smärta utan någon känd orsak som ett fall eller en 

skada. Smärtan kan komma vid rörelse och belastning, men även i vila. Du kan också ha en 

svullnad, även då bara på en sida. Smärtan och svullnaden kommer i området där tumören 

sitter. 

Prognosen beror på sjukdomens egenskaper 

Prognosen varierar beroende på vilken typ av skelettsarkom det är, hur stor tumören är och var 

den sitter. 

Behandlingen är oftast operation 

Behandlingen skiljer sig beroende på vilket skelettsarkom det är. För att kunna bota ett 

skelettsarkom behöver det som regel opereras bort. Ofta får du även cytostatika och 

strålbehandling. 


