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Kaposis sarkom 

Kaposis sarkom är en typ av mjukdelssarkom som uppstår i hudens blodkärl. 

Kaposis sarkom kan uppstå hos personer som har nedsatt immunförsvar. Det är vanligast hos 

hivsmittade eller hos äldre som har behandlats med kortison.  

Humant herpes 8-virus (HHV8) är den bakomliggande orsaken till sjukdomen. Men HHV8-

infektion är mycket vanligare än Kaposis sarkom. Alla som bär på viruset utvecklar alltså inte 

sjukdomen. I de flesta fall av Kaposis sarkom är det en kombination av HHV8 och ett nedsatt 

immunförsvar som orsakar sjukdomen.  

Vanligaste symtomet är hudförändringar 

Kaposis sarkom yttrar sig ofta som hudförändringar. Den vanligaste platsen är handflator eller 

fotsulor. 

Behandlingen beror på hur utbrett sarkomet är 

Den främsta behandlingen är att optimera immunförsvaret. Bromsmediciner vid hiv, minskade 

kortisondoser eller att minska eller byta immunsuppression efter transplantation kan ibland 

räcka som behandling. 

Vid mindre utbredda Kaposis sarkom är den främsta behandlingen strålbehandling.  

Om sjukdomen är utbredd rekommenderas cytostatikabehandling. 


