
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

Regional tillämpningsanvisning för Västra Götalandsregionen 
 

I Västra Götalandsregionen ska patienter som uppfyller kriterierna för misstänkt hudmelanom utredas enligt 
alternativ B i den nationella primärvårdsversionen för det standardiserade vårdförloppet för hudmelanom 
(”dermatoskopisk eller teledermatoskopisk undersökning som stärker misstanke om hudmelanom”). 

 
Alternativ B innebär att patienten remitteras till hudläkare (filterfunktion) för bedömning ifall misstanke om 
melanom kvarstår efter initial undersökning. 

 
Filterfunktionen inleds med remissgranskning av hudläkare som avgör om malignitetsmisstanken är så stark 
(välgrundad misstanke) att det är motiverat att utreda patienten enligt standardiserat vårdförlopp. Om 
remissgranskningen styrker misstanken om melanom ska patienten kallas till en klinisk undersökning och vid 
behov diagnostisk excision inom 7 dagar från det att remissbedömningen sker (startdatum). 

 
 
 

Vid osäkerhet ska hudläkare kontaktas för konsultation. 
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Den här regionala tillämpningsanvisningen gäller i Västra Götalandsregionen och är ett komplement 
till den nationella primärvårdsversionen av det standardiserade vårdförloppet för hudmelanom. 

 
Det nationella dokumentet finns på Regionalt cancercentrums webbplats: 
https://cancercentrum.se/samverkan/cancerdiagnoser/hud-och-melanom/malignt-
melanom/vardforlopp-hud/ 
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