Landstingens och regionernas
nationella samverkansgrupp
inom cancersjukvarden

/72, REGIONALA
CANCERCENTRUM

Al
—
S
S T SAMVERKAN

Wiy
/7

N

Termer, begrepp och
namnsattning

Styrdokument for nationellt regimbibliotek for antitumoral/cytotoxisk

behandling

December 2012




Termer, begrepp och namnsattning — Nationellt
regimbibliotek for antitumoral lakemedelsbehandling

Mailen med ett nationellt regimbibliotek ar att:

e standardisera innehall och nomenklatur (system av termer och begrepp) for
regimer.
e underlitta utbyte av information mellan sjukhus, journalsystem och till patienter.

Projektet har startat som en del i 6verenskommelsen mellan staten och Sveriges
Kommuner och Landsting gallande Annu béttre cancervard. Det drivs fran 2012 gemensamt
av de sex regionala cancercentrumen.

Det nationella regimbiblioteket kommer att vara tillgingligt via webben delvis publikt och
delvis via Sjunet.

Regimbiblioteket drivs av en databas, som avses ligga pa INCA-plattformen. INCA
hanterar kvalitetsregister kring patienter avseende vard och forskning. Databasen beridknas
vara i pilotdrift 1 borjan av 2013.

Syftet med dokumentet ”Termer, begrepp och namnsittning” ar att definiera principer for
namnsittning av regimer samt att definiera ett antal centrala termer som kommer att
anvindas i regimbiblioteket.

»Termer och begrepp” har tagits fram i en arbetsgrupp bestaende av:
Anette Cederberg, sjukskoterska LinkSping

Martin Erlanson, onkolog Umea

Eva Mrazek, onkolog Karlstad

Maarit Anttila Eriksson, sjukskéterska Uppsala

Karin Ahlzén, terminolog Socialstyrelsen

Anne Hiselius, apotekare Jonkoping

AnnSofie Fyhr, apotekare Jonkoping.

Arbetsprocessen for att ta fram dokumentet har godkints av Cancercentrum i samverkan i
mars 2012.

»Namnsittningsprinciperna av regimer” har diskuterats i referensgruppen.

Arbetsprocessen for att ta fram dokumentet har godkints av Cancercentrum i samverkan i
december 2012.



Termer, begrepp och namnsattning — Nationellt regimbibliotek for antitumoral lakemedelsbehandling

Term / begrepp Definition Kommentar och anvindningsomrade | Synonym Killa
Adjuvant behandling Forebyggande onkologisk behandling. Om grundbehandlingen ér kirurgi kan en | Tilliggs-
adjuvant behandling vara stralbehandling | behandling
eller cytostatika.
Neo-adjuvant anvinds om behandlingen
ges fore kirurgi.
Administrering av Tillforsel av likemedel till kroppen. Likemedelsadministrering avser bade nar | Likemedels- Socialstyrelsens
likemedel patienten ger sig sjilv ett likemedel och administrering termbank
nir hilso- och sjukvardspersonal tillfor
likemedlet.
Administreringsduration | Tidslingd for administrering av Anges i tid.
likemedel.
Administreringsmetod*) | Metod for hur ett likemedel tillfors Exempel pa administreringsmetoder ér
kroppen. infusion och injektion.
Administreringstillfille Tillfalle for likemedelsadministrering.
Administreringstidpunkt | Faststilld tidpunkt da en iordningsstilld | Administreringstidpunkten anges inte
enligt regim likemedelsdos ska 6verlimnas till eller | som klockslag utan i relation till nér
tillfGras en patient. ovriga likemedel som ingar 1 regimen ska
ges. Exempel ar #imme noll och timme ett.
Administreringsvag*) Anger pa vilket sitt ett likemedel tillférs | Exempel pa administreringsvigar ar *) Kan knytas thop | Likemedelsverkets
kroppen. subkutant och intravenost. till termen ordlista
” Administrerings-

satt” 1 I'T-stoden
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Term / begrepp Definition Kommentar och anvindningsomrade | Synonym Killa
Antal administrerings-
tillfillen per dygn
Antal doser per dygn Om fler 4n 1 dos/dygn ska ges behéver
oftast doseringsintervall anges.
Antitumoral plan Den antitumorala planen specificerar hur
ling tid den totala behandlingen ska paga,
vilka och hur manga regimer som ingar
och i vilken ordning de ska ges.
Antitumoral regim Namngiven behandling som innefattar Exempel pd en antitumoral regim ar Ofta anvinds bara
en bestimd kombination antitumorala FEC. ordet regim
likemedel med angivna doser,
administreringstider,
administreringsvagar samt lingd pa
behandlingen.
Antitumoralt likemedel Likemedel som himmar cellernas Cytotoxiska likemedel dr ndstan Baserad pa FASS
tillvixt och som anvinds framst vid synonymt, dock ej f6r patienter som definition

behandling av elakartade tumérer.

behandlas med cytostatika utan att ha en
tumorsjukdom.

Behandlingsavsikt Kan vara t.ex. adjuvant, kurativ eller
palliativ.

Behandlingsdag Anges som dag 1, 2, 3 o.s.v. omfattar hela
dyen.

Behandlingslinje Byte av regim. Forsta linjen dr rekommenderad

behandling, darefter byte till andra linjen,
OsV.
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Term / begrepp Definition Kommentar och anvindningsomrade | Synonym Killa
Diagnoskod Statistisk kod for klassificering av Man skiljer pa att stilla diagnos och att Socialstyrelsens
sjukdomar och relaterade hilsoproblem. | klassificera eller koda en diagnos. I det termbank
forsta fallet gors en bestimning av
patientens tillstind. I det andra fallet
viljer man vilken eller vilka koder som
bist beskriver den stillda diagnosen med
hjalp av en statistisk klassifikation sasom
ICD-10-SE. Denna klassifikation
innehaller dven symtom, onormala fynd,
besvir och sociala forhallanden, vilka
ocksa kan ges en diagnoskod.
Dos (Av likemedelsprodukt:) mingd som Socialstyrelsens
ska administreras vid ett tillfille. termbank
Doseringsintervall Tidsintervall mellan Doseringen 1 tablett dagligen innebar Socialstyrelsens
administreringstillfillen av samma doseringsintervallet 24 timmar. I regimen termbank

likemedelsprodukt.

DHAP ir doseringsintervallet for
cytarabin 12 timmar.

Dosjustering

Justering av fulldos, 6kad eller minskad
dos, se eskalerad eller reducerad dos.

Eskalerad dos

Okning av dos.

Anges i relation till grunddosen.

Fulldos

Patientspecifik dos berdknad fran
grunddos i aktuell regim.

Anges till 100 % och kan vid behov

dosjusteras, bade eskaleras och reduceras.

Forindring av kurintervall

Forlangning eller forkortning av
lingden f6r en kur/antitumoral
behandlingscykel.
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Term / begrepp Definition Kommentar och anvindningsomrade | Synonym Killa
Grunddos Dos som faststillts 1 En grunddos kan antingen vara en fast
regimbeskrivningen. dos eller en dos som utgér underlag for
berikning av patientspecifik dos.
Indikation Omstindighet som utgor skil for att Socialstyrelsens
vidta en viss atgird. termbank
Information till patient
Infusionshastighet Anges i antal ml per tidsenhet.
Infusionspump Nigot som styr tillf6rselhastigheten. Anvinds vid t.ex. intravends infusion,
anges om pumpen dr portabel eller icke
portabel.
Intravendst spoldropp Infusion som kopplas i samband med Anvinds for att spola igenom aggregat Skéljdropp
administrering av antitumoralt efter avslutad infusion, f6r kontroll av
likemedel. backfléde och vid administrering av
annat likemedel, t.ex. antiemetika.
Infusionsvitska Likemedel i flytande form som Likemedelverkets
lingsamt tillférs patientens blodbana. Ordlista
Kur Omgang i numerisk ordning av given Abntitumoral bebandlingscykel anvinds Antitumoral
antitumoral regim. synonymt med £#7. Om en patient har behandlingscykel

fatt fem kurer/cykler kan de bestd av
samma regim (som upprepats fem
ganger), eller olika regimer. Kurer och
cykler benimns med nummer medan
regimer har specifika namn (t.ex. FEC).
For varje kur eller cykel méste man dirfor
specificera vilken regim det handlar om
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namnsattning — Nationellt regimbibliotek for antitumoral [dkemedelsbehandling

Term / begrepp Definition Kommentar och anvindningsomrade | Synonym Killa
for att man ska veta vad innehallet 1
behandlingen ir.
Kurativ behandling Botande, likande behandling. Svenska Akademins
Ordbok

Kurintervall Tid fran det att en kur/ Inkluderar bade behandlingsdagar och Cykellingd
behandlingscykel startar fram till det att | vilodagar. Ett kurintervall pa 21 dagar
nista kur/ behandlingscykel tar vid. innebdr att ny kur startar dag 22.

Liakemedel Substans eller kombination av Socialstyrelsens
substanser som tillhandahalls med termbank
uppgift om att den har egenskaper for
att behandla eller f6rebygga sjukdom
hos minniskor eller djur i syfte att
aterstalla, korrigera eller modifiera
fysiologiska funktioner genom
farmakologisk, immunologisk eller
metabolisk verkan eller i syfte att stilla
diagnos.

Likemedelsform Form som likemedel férekommer i. T.ex. tablett, kapsel, injektionsvitska. Beredningsform Likemedelsverkets

Ordlista
Socialstyrelsens
termbank

Likemedelsform vid Den likemedelsform som likemedlet Eftersom vissa likemedelsformer bereds | Bruksfirdigt Socialstyrelsens

administreringstillfallet har nir den firdiga beredningen nar fére administrering kan man anvinda likemedel termbank

patienten eller vardmiljon.

uttrycket "likemedelsform vid
administreringstillfallet” f6r att fortydliga
vad som avses. Exempel: "Granulat" dr
fasta likemedelsberedningar som
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Term / begrepp Definition Kommentar och anvindningsomrade | Synonym Killa

vanligen ér avsedda for oral anvindning,
eventuellt efter upplosning eller
uppslamning. "Pulver till infusions-
vitskor" dr fasta beredningar avsedda for
framstillning av infusionsvitskor.

Max ackumulerad dos Maximal dos av ett likemedel som far
ges till en patient under patientens hela
livstid.

Maxdos per Maximal dos av ett likemedel som far

administreringstillfalle ges till en patient vid ett och samma
administreringstillfille.

Observandum Uppmirksamhetsinformation som T.ex. att inte ordinera ett lakemedel vid Socialstyrelsens
giller sidant som vard- och samtidig behandling med ett annat. termbank
omsorgspersonal maste
uppmirksammas pa for att vard- och
omsorgstagaren ska fa adekvat vard eller
omsorg, men som inte ar
varningsinformation.

Palliativ insats Insats med syftet att lindra symtom och Socialstyrelsens
frimja livskvalitet vid progressiv, termbank
obotlig sjukdom eller skada.

Paus Ett i regimen avsiktligt uppehall 1
behandlingen.

Provtagning (I kliniska sammanhang:) uttag av Primirprov — prov direkt frin provgivare. Socialstyrelsens
primarprov. termbank

Reducerad dos Minskning av dos. Anges i relation till grunddosen.
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Term / begrepp Definition Kommentar och anvindningsomrade | Synonym Killa

Startdos (1 antitumoral Dos som ges vid det forsta av en serie

behandlingsregim) administreringstillfallen, och som skiljer

sig fran grunddosen.

Stédjande Inom onkologin, t ex antiemetika, eller

likemedelsbehandling G-CSF som ges i samband med
antitumoral likemedelsbehandling.

Substans Aktivt damne som ingar i ett ldkemedel. | Vianvinder det i Sverige godkinda FASS
substansregistret.

Utvarderingsintervall Antalet kurer i en regim som kan ges i

foljd, forutsatt god tolerans hos den
enskilde patienten, innan en utvirdering
av behandlingen ska goras for att
faststillas om en fortsatt behandling
med samma regim ir till nytta for
patienten.

Villkor och kontroller for
administrering

Villkor och kontroller fore, under eller
efter administrering av en dos av en
substans.

T.ex. blodprov, vikt, blodtryck med mera.

Villkor for start av regim

T.ex. horselprover, EKG, njurfunktion,
blodvirden med mera.




Termer och begrepp — Nationellt regimbibliotek for antitumoral
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Namnsattningsprinciper av regimer

e I rubriken anges vilken 6vergripande diagnosgrupp regimen tillhor, t.ex.
Antitumoral regim — lungcancer. Likasa anges om det giller regim inom
barnonkologi eller hematologi.

e Vid regimer innehallande till och med tre ingdende likemedel skrivs dessa ut,
t.ex. Dakarbazin-Fluorouracil-Streptozocin.

e Vid fyra ingiaende likemedel eller fler anvinds forkortningar av lakemedlens
namn med 3-5 bokstiver. Det biologiska likemedlet/ monoklonal
antikroppen anges forst. Vid risk for férvixling av likemedelsnamn vid
forkortningar skrivs hela namnet ut, t.ex. for alla vinkaalkaloiderna
(Vinkristin, Vinblastin, Vinorelbin m.fl). Vid speciella beredningsformer eller
salter anges dessa 1 forkortad form, t.ex. doxo lip, etofos (doxorubicin
liposomal, etoposidfosfat).

e Vedertagna regimnamn anvands, t. ex FEC, CHOP, t.ex. FEC (Fluorouracil-
Epirubicin-Cyklofosfamid).

¢  Om enbart likemedelsnamn anvinds sa anges de i bokstavsordning och med
svensk stavning, t.ex. Karboplatin-Pemetrexed.

e Vid tilligg av biologiska likemedel/monoklonal antikropp till vedertagna
regimer liggs namnet pa antikroppen till som forsta likemedel, t.ex.
Cetuximab-FLIRI. Forkortningar anvinds inte da det innebir
forvixlingsrisker.

e Vid dndringar av doser 1 vedertagna regimnamn liges den nya dosen till efter
regimnamnet, €x vis FEC”.

e For fortydligande kan information om kurlingd eller administeringsvig anges
sist, t.ex. doxorubicin 7, CHOP 14, CHOP 21 eller mitoxantron intrapleuralt.

e Namnsittning fran internationella studier om de inte visentligt avviker fran
de faststillda principerna.

e Nya regimnamn faststills av aktuell vardprogramgrupp med anvindande av
de faststillda principerna.

e Sirskilda problem l6ses 1 samverkan med respektive vardprogramgrupp.
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Exempel pa vad namnséattningsprinciperna
medfor vad galler regimnamn

Brostcancer

CNS

Gastro-intestinal

Gynekologisk

Hematologi

Lungcancer

Lymfom

Urogenital

FEC (Fluorouracil-Epirubicin-Cyklofosfamid)
FEC'" (Fluorouracil-Epirubicin-Cyklofosfamid)
Docetaxel-Epirubicin

Trastuzumab-Paklitaxel 7
Capecitabin-Docetaxel

Trastuzumab 21

Bevacizumab-Irinotekan
Temozolomid
Cisplatin-Lomustin-Vinkristin

Bevacizumab-FOLFIRI (Fluoruracil-Irinotekan)
Capecitabin

Gemcitabin 21

Cetuximab-FLIRI (Fluorouracil-Irinotekan)
FLOX (Fluorouracil-Oxaliplatin)

XELOX (Capecitabin-Oxaliplatin)

Gemcitabin-Karboplatin
Paklitaxel 7

Paklitaxel 21
Karboplatin-Paklitaxel
Topotekan

ALL Block A
Rituximab-FC (Fludarabin-Cyklofosfamid)

Karboplatin-Pemetrexed
Etoposid-Karboplatin
Pemetrexed
Cisplatin-Pemetrexed

BEACOPP 14 (Bleo-Eto-Doxo-Cyklo-Vinkristin-Prok)
Rituximab-CHOEP 21 (Cyklo-Doxo-Vinkristin-Eto)
DHAP (Cisplatin-Cytarabin)

Cytarabin liposomal (DepoCyte)

BEP (Bleomycin-Etoposid-Cisplatin)
Docetaxel 7

Sorafenib

Cisplatin-Gemcitabin
Bleo-Eto-Ifo-Karbo



