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ANTIEMETIKASCHEMA MOT FÖRDRÖJT ILLAMÅENDE 

 

 
       Nr           1         2         3         4         5 6 7           8A 8B 
Läkemedel T Primperan 

     10 mg 
T Betapred 
   0.5 mg 

T Betapred 
   0.5 mg 

T Betapred 
   0.5 mg 

T Betapred 
   0.5 mg 

T Betapred 
   0.5 mg 

K Emend 
    80 mg 

 T Betapred 
   0.5 mg 

K Emend 
    80 mg 

T Olanzapin 
2,5 mg 

T Olanzapin 
5 mg 

Dos dag 1 vb 4 st 6 st 8 st 10 st 8 st  1 st 12 st x 2 1 st 1 vb tn 1 st tn 

              2 vb 2 st 4 st 6 st 8 st 6 st  1 st 8 st x 2 1 st 1 vb tn 1 st tn 

              3 vb - 2 st 4 st 6 st 4 st - 8 st - 1 vb tn 1 st tn 

              4 vb - - 2 st 4 st 2 st - 6 st - 1 vb tn - 

              5 vb - - - 2 st - - 4 st - - - 

            

 
Emend = Aprepitant. 
 

Dag 1 = första dagen efter given cytostatikabehandling  
 

Vid otillräcklig antiemetikabehandling: T Metoklopramid (Primperan) vb, max-dos Primperan enl FASS är 30 mg/dygn, eller enl. särskild 
ordination.   
  

Om besvär med illamående och kräkning gör då doseskalering med 1- 2 steg. 
Om inga besvär med illamående och kräkning gör då dosminskning med 1 steg. 
 

Palonosetron (Aloxi) kan övervägas om otillräcklig effekt och då ersätta annan 5HT3 blockare. 
 

Vid otillräcklig antiemetikabehandling samt patienten önskar viss sedering: T Lorazepam (Temesta) 1 mg, 1 tabl vb 
 

Alternativt:  
Schema 8A: Ge T. Olanzapin 2,5 mg till natten vid behov istället för T Metoklopramid. Max 4 -5 dagar.  
  

Schema 8B: Ge T. Olanzapin 5 mg med start behandlingsdagen och ytterligare 3 dagar,1 tabl till natten.  
   

OBS! I Olanzapinschema ingår inget Betapred efter dag 1 
 

Observera att Olanzapin ger trötthet och att patienten bör förberedas på denna biverkan. 
 

OBS! Ska ej kombineras med Metoklopramid (Primperan) pga risk för ökade extrapyramidala biverkningar. 


