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Till dig som får behandling som kan ge illamående  
(Nr 1b Låg) 
 
På behandlingsdagen (dag 0)får du läkemedel mot illamående av den 
behandlande sjuksköterskan, eller så får du med dig tabletter hem att ta hemma 
enligt lista, innan cytostatikabehandlingen påbörjas.  
 
Behandlingens datum ________________ 
 

Datum Dag  T Ondansetron 4-8 mg            
    
 

________ 

 

1 

 

1 tablett 

 

________ 
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1 tablett 

 

________ 
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1 tablett 

 

________ 

 

4 

 

Vid behov 

 

_______ 

 

5 

 

Vid behov 

 
 
Om du får behandling med cytostatika som kan ge diarreér kan tablett 
Ondansetron vara bra för att förebygga illamående efter behandling samtidigt 
som det ger en stoppande effekt. 
 
Ondansetron kan ge förstoppning. Får du besvär med detta, prata med din 
läkare/sjuksköterska. Du kan behöva laxerande läkemedel eller byta läkemedel 
mot illamåendet. 

Om du besväras av illamående trots Ondansetron och inte upplever att de hjälper 
så kontakta den avdelning där du får din behandling. 

 

 


