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Till dig som får behandling som kan ge illamående  
(Nr 1a Låg) 
 
På behandlingsdagen får du läkemedel mot illamående av den behandlande 
sjuksköterskan, eller så får du med dig tabletter hem att ta hemma enligt lista, 
innan cytostatikabehandlingen påbörjas.  
 
Behandlingens datum ________________ 
 
 
Dagarna efter behandlingen kan du ta T. Metoklopramid (Primperan) 10mg 1 st 
vid behov 

Tas med fördel ca 30 minuter före mat. 

Du får max ta 30 mg Metoklopramid, per dag, dvs 3 st tabletter/dygn.  

Du kan fortsätta att ta tablett Metoklopramid även tiden fram till nästa 
behandling, om du har ett lättare illamående och får god effekt av tabletterna. 

Om du besväras av illamående trots detta och inte upplever att de hjälper så 
kontakta den avdelning där du får din behandling. 

 

OBS! Om du har fått både T.Olanzapin, och T. Metoklopramid (ex.Primperan), 
tänk på att de inte ska kombineras (ej tas samtidigt) låt gå minst 6 timmar 
mellan. Ta då Metoklopramid på dagen och Olanzapin till natten. 

 

 

  

 

 
 
 


