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     Patientdata 
 
 
 
 
 

KONTROLL AV URIN MED LABSTICKS SAMT URINMÄTNING 
 
Datum:_______________  

 
Kontrollerna göres vid varje miktionstillfälle. Rapportera till ansvarig sjuksköterska om U-pH 
värdet är 7 eller <7 eller om det finns erytrocyter i urinen.  
Använd vanliga stickor. Analysapparaten ska inte användas. Patienter kan själva sköta mätningen 
efter att man visat dem hur de ska göra, samt att det förstår vikten av mätningen. Personal bör 
göra stickprovsmätningar 1 gång/pass för att kontrollera. 
Dokumentera i Cosmic när U-ph ligger lågt och Natriumbikarbonat ges. 
Åtgärder:  
Om patienten har U-pH 7 vid 2 påföljande miktioner ge Inf Natriumbikarbonat 100 ml på 10 min 
Om patienten har U-pH <7 vid 1 miktion ge Inf Natriumbikarbonat 100 ml på 10 min 
 

Datum Klockan U-pH Erytrocyter Urinmätning Sign 
      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

 


