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RCC Styrgrupp 

Teams 

2025-09-18 

Protokoll från RCC Styrgruppsmöte 

Närvarande:  

Region Örebro: Gustav Ekbäck och Kajsa Bergentz 

RCC: Johan Ahlgren och Charlotte Z Möller  

Region Uppsala: Ingrid Glimelius och Henrik Olivier Reinius 

Uppsala universitet: Jakob Hedberg 

Region Värmland: Charlotta Gestblom och Britt-Louise Frykman 

Region Gävleborg: Johanna Ågren och Linda Knutsson Fröjd 

Region Västmanland: Helena Granstam Björneklett och Alexander Ahlberg 

Region Sörmland: Björn Persson och Madeleine Almqvist 

Region Dalarna: Caroline Herlin och Thomas Persson 

PNR: Ulla Allard 

Särskilt kallade från RCC: 

Ann-Charlotte Borgefeldt 

Fotini Koutakis Wolin 

Helene Nilsson 

Frånvarande: 

Örebro Universitet: Gabriella Lillsunde Larsson 

RCC: Gustaf Hedström 

Ordförande: Gustav Ekbäck 

Anteckningar: Maria Fernkvist 

Information från RCC 

Johan Ahlgren 

• Inget nytt datum för publicering av den slutgiltiga cancerstrategin 2025. 

• Förhandlingar mellan SKR och Socialdepartementet har inletts gällande 

Överenskommelsen 2026. 

• Den 8 september tillsattes den nya sjukvårdsministern Elisabeth Lann.  

• RCC:s nationella arbetsgrupp för strålbehandling ska tillsammans med 

SSOF ta fram en nationell handlingsplan. Ett första möte är planerat 

den 1 oktober. RCC Mellansverige ger administrativt stöd. 

• Socialstyrelsen har fått i uppdrag att etablera och samordna en Cancer 

Mission Hub, en nationell plattform för samverkan kring övergripande 

svåra cancerfrågor. Detta inom Europasatsningen EU Beating Cancer 

Plan. 

• RCC i samverkan håller en pågående serie möten tillsammans med 

CCC. Syftet är att skapa en integrerad ledning för den nya 
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cancerstrategin. Ett AU är tillsatt med tre representanter vardera från 

RCC och CCC. Just nu ser man över de specifika frågorna Kliniska 

prövningar och Precisionsmedicin, målbilden över tid är att samverka 

över fler frågor.  

• Den nytillsatta VPG testikelcancer har ett planerat möte den 10 

november. Vårdprocessgruppen har tillsatt representanter från sju 

regioner. Anna Jansson Uppsala föreslås bli processledare. 

• I fortsatt samarbete med Karlstad universitet planerar man att under 

2026-2027 erbjuda en ny uppdragsutbildning inom bäckencancerrehab. 

Information kommer skickas ut till regionerna. 

• Studien FOCU.SE är en klinisk studie för implementering av 

precisionsmedicin. Studien riktat sig till patienter med avancerad cancer 

som inte längre har effekt av standardbehandlingar och därmed kan 

inkluderas i en bred genetisk analys i syfte att matcha genförändringar 

med målstyrda läkemedel. RCC i samverkan har sen tidigare en 

nationell arbetsgrupp inom precisionsmedicin som numera samarbetar 

nära med Universitetssjukhusregionernas arbetsgrupp inom samma 

område. 

Hur ser vi på CCC-nätverk? Är EU CCCnet WP9 av 

intresse? 

Johan Ahlgren/Alla 

Diskussion kring förslaget att Region Mellansverige bör söka att ingå i EU 

CCCnet WP9 med syfte att förstärka nuvarande RCC-organisation så att den 

ska kunna övergå i ett ackrediterat nätverk som säkerställer att 90% av 

innevånarna ges jämlik tillgång till CCC-kompetens. 

Beslut: Styrgruppen beslutar att RCC Mellansverige deltar i WP9 med en 

arbetsgrupp på 3-4 personer sammansatt av någon/några från regionerna + 

någon från RCC kansliet under ledning av RCC 

 

Behov av sjukvårdsregionalt samarbete  

Johan Ahlgren 

Bakgrund 

De flesta diagnoser har egna vårdprocessgrupper (VPG) som är viktiga för att 

förbättringsarbetet ska fungera. För tre diagnoser saknas VPG: Cancer med 

okänd primärtumör (sk CUP), sarkom och neuroendokrina tumörer (NET). 
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Diskussion kring  

• Bör vi ha ett sjukvårdsregionalt samarbete? 

• Hur går vi vidare? 

Beslut: Styrgruppen beslutar att ett arbete om att tillsätta en 

RAG/arbetsgrupp kan påbörjas. Ett informationsbrev kommer att skickas 

till regionerna. Uppföljning och beslut om deltagare i gruppen tas vid 

styrgruppens internat i november. 

Information: Frågan om ett VPG för sarkom samt NET skjuts till ett 

kommande möte. 

 

Kompetenshöjning undersköterskor inom cancervården 

Ann-Charlotte Borgefeldt och Helene Nilsson 

Bakgrund 

Förslaget att kompetenshöja undersköterskegruppen baseras på en önskan att 

stärka basala delar av cancervården som blivit alltmer komplex. Stor 

personalomsättning, bland annat pga generationsskiften, leder till att det finns 

få erfarna kollegor att inspireras av. Under våren 2025 skickades en enkät ut 

för att fånga upp intresset i Mellansverige. En stor majoritet uttryckte behov av 

fortbildningsinsatser och 65% av respondenterna uppgav att de har möjlighet 

att låta undersköterskor delta i utbildning och särskilt i digitala format. 

Diskussion kring 

• Ska RCC gå vidare med satsningen? 

• Omfatta både regional och kommunal vård? 

Beslut: Styrgruppen beslutar att RCC kan gå vidare med satsningen att 

kompetenshöja undersköterskor, ej i introduktionsskede, inom 

cancervården. Satsningen ska omfatta både regional och kommunal vård. 

Information: Ett tydligare utkast, från RCC, tas fram till ett kommande 

styrgruppsmöte. 
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Min vårdplan – förstudie 

Fotini Koutakis Wolin 

Information 

Alla patienter har/får inte tillgång till Min vårdplan vilket innebär att 

nuvarande publiceringsrutiner inte fyller behoven hos målgrupperna. Därför 

föreslås det att man startar en förstudie för att utreda om Kunskapsbanken kan 

fylla behoven bättre genom att se över de tekniska och organisatoriska 

möjligheterna. En workshop kommer hållas under september. Man hoppas att 

förstudien kan presenteras för RCC i samverkan innan årsskiftet och att ett 

genomförande av eventuellt beslut kan ske 2026. 

Mer information om förslaget, vänligen se sid 5 i bilaga. 

Rapport från PNR 

Ulla Allard 

Information  

• Temat på föregående PNR-möte var Dödshjälp. Henrik Ahlenius, 

knuten till SMER, höll en presentation om ämnet. En skrivelse har 

skickats till Kjell Ivarsson där man önskar att driva frågan framåt. RCC 

organisationen kan inte stå bakom ett initiativ att aktualisera frågan om 

dödshjälp. PNR har även lyft frågan nationellt och man avvaktar 

återkoppling från Kjell Ivarsson. 

• Föreläsningsserier i from av cancerskolor genomförs i flera regioner 

efter initiativ från patientföreningar. Ett samarbete där digitala 

föreläsningar tas fram skulle kunna öka tillgängligheten. 

• ”Friska vindar” är ett nytt projekt, initierat av RCC Mellansverige, och 

är ett samarbete med GCF Stockholm-Uppsala. Projektet erbjuder 

varierade aktivitetsprogram och föreläsningar. 

Rekrytering av ny RCC-chef 

Gustav Ekbäck och Johan Ahlgren 

Då Johan Ahlgren kommer gå i pension krävs det en rekrytering av ny RCC-

chef i Mellansverige. Ansökningstiden kommer pågå till och med den sista 

september. Därefter kommer intervjuer hållas i olika etapper med en första 

tillsammans med sjukhusdirektören på Akademiska, HR-partner och 

ordförande i SVN-ledningsgrupp. Därefter kommer intervjugrupp 1 som 
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består av RCC-representanter och Gustav Ekbäck hålla intervju. Intervjugrupp 

2 består av RCC styrgrupp. De kommer att hålla intervju när det återstår en 

kandidat. 

Övriga frågor 

• Uppföljning från juni-mötet: Checklista för implementering och kssk-

uppdrag LPO. 

Beslut: Styrgruppens representanter får presentera en rapport från 

regionerna på internatet i november. 

• Hur ser regionerna på OPT 2.0? 

Inga regioner har idag påbörjat etapp två. Att få till automatiska MR-

remisser har lyckats i Gävleborg men kräver mer resurser i övriga 

regioner. Därför har RCC Mellan tagit upp frågan om en nationell 

satsning på IT-konsultstöd i RCC i samverkan. 

Beslut: Frågan om OPT 2.0 beslutas tas upp på styrgruppens internat i 

november. 

Kommande möten 

Nästa möte sker på The Steam Hotel i Västerås den 20-21 november.  

 

Förslag på datum har skickats ut enligt nedan 

• Digitalt möte 11 februari 

• Internat 18-19 maj 

 


