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Direktiv: nominering av patient- och 
närståendeföreträdare vid RCC Mellansverige 
2027–2030 
Den 1 mars 2027 inleds en ny treårig mandatperiod för RCC Mellansveriges 
sjukvårdsregionala grupperingar. Inför mandatperioden söker RCC 
Mellansverige patient- och närståendeföreträdare som vill bidra till att stärka 
patienters och närståendes inflytande och delaktighet i utvecklingen av 
cancervården. 

Uppdraget 
Patient- och närståendeföreträdare bidrar med erfarenheter och kunskap 
utifrån patienters och närståendes perspektiv. Uppdraget kan vara knutet till en 
diagnosspecifik vårdprocessgrupp, ett sjuksköterskenätverk, en 
diagnosövergripande arbetsgrupp eller en annan sjukvårdsregional gruppering 
inom RCC Mellansverige. 

Den som utses till patient- och närståendeföreträdare får också möjlighet att, 
om den vill, delta i RCC Mellansveriges patient- och närståenderåd. 

Företrädaren ska bidra i gruppens övergripande utvecklingsarbete, företräda ett 
bredare patient- och närståendeperspektiv och inte driva enskilda 
patientärenden. I uppdraget ingår att förbereda sig inför möten, delta aktivt 
och återföra relevanta frågor till de nätverk eller sammanhang som 
företrädaren har kontakt med. 

Uppdraget gäller under mandatperioden 1 mars 2027–28 februari 2030. Möten 
kan genomföras digitalt eller fysiskt och uppdraget omfattar även tid för 
förberedelser och efterarbete. Arvode och ersättning betalas enligt RCC:s 
nationella policy och RCC Mellansveriges gällande rutiner. 

Vem kan anmäla intresse? 
Intresseanmälan kan lämnas av enskilda personer och av personer som föreslås 
exempelvis av en patientförening eller organisation. Den som redan har ett 
uppdrag och vill fortsätta under nästa mandatperiod behöver också 
lämna en ny intresseanmälan. 

Den som anmäler intresse bör: 
• ha egen erfarenhet av cancersjukdom som patient eller närstående, 



 
     2026-10-22 

2(2) 

Regionalt cancercentrum Mellansverige  

Akademiska sjukhuset | 752 37 Uppsala 
Besök: Dag Hammarskjölds väg 54 A, | Telefon: 018-617 71 00 
E-post: info@rccmellan.se | www.cancercentrum.se/mellansverige 

• ha kommit igenom den akuta bearbetningsfasen som är relaterad till 
cancersjukdomen, 

• ha förmåga och vilja att företräda ett bredare patient- och 
närståendeperspektiv, 

• kunna delta i möten samt avsätta tid för förberedelser och efterarbete,  
• ha anknytning till sjukvårdsregion Mellansverige: Dalarna, Gävleborg, 

Sörmland, Uppsala, Värmland, Västmanland eller Örebro. 

Urval och representation 
RCC Mellansverige eftersträvar en sammansättning som speglar samhället och 
ger en bredd av erfarenheter och perspektiv. Vid urvalet beaktas därför bland 
annat diagnoserfarenhet, geografisk tillhörighet, kön, ålder och bakgrund samt 
gruppens och verksamhetens samlade behov. 

Efter sista anmälningsdag går RCC Mellansverige igenom 
intresseanmälningarna och matchar sökandes erfarenheter, förutsättningar och 
intresseområden mot aktuella uppdrag. Bedömningen görs samlat och en 
intresseanmälan innebär inte automatiskt att ett uppdrag erbjuds. Alla som har 
anmält intresse får återkoppling. 

RCC Mellansveriges stöd 
RCC Mellansverige ansvarar för introduktion och löpande stöd i uppdraget. 
Den som utses ska ta del av RCC:s utbildning för patient- och 
närståendeföreträdare och får information om de praktiska förutsättningarna, 
bland annat uppdragsöverenskommelse, arvode, ersättningar och 
jävsdeklaration. 

Så anmäler du ditt intresse 
Anmäl intresse för uppdraget via denna länk senast den 10 januari 2027. 

Fullständig information om uppdraget finns i Uppdragsbeskrivning för patient- 
och närståendeföreträdare och patient- och närståenderådet vid RCC 
Mellansverige. 

Om du har frågor, kontakta; patientnarstaende@rccmellan.se 

Med vänlig hälsning 
RCC Mellansverige 

https://link.webropolsurveys.com/S/CA355CEDB726FA23
https://cancercentrum.se/download/18.1ebb478a198e5fbc6032b0d7/1756913703870/Uppdragsbeskrivning%20PNF%20och%20PNR%20vid%20RCC%20Mellansverige%20version%201%20250901%20-%20signerat.pdf
https://cancercentrum.se/download/18.1ebb478a198e5fbc6032b0d7/1756913703870/Uppdragsbeskrivning%20PNF%20och%20PNR%20vid%20RCC%20Mellansverige%20version%201%20250901%20-%20signerat.pdf
https://cancercentrum.se/download/18.1ebb478a198e5fbc6032b0d7/1756913703870/Uppdragsbeskrivning%20PNF%20och%20PNR%20vid%20RCC%20Mellansverige%20version%201%20250901%20-%20signerat.pdf
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