
3. BEHANDLING 
Målet med min behandling 

Senast uppdaterad 2024-02-13  

Min livslista 

Här skriver du vad du vill göra och vem du kan prata med för att det ska 

kunna hända. Du kan också skriva vad du inte vill göra. 

 

Det här vill jag göra:  

 

 

 

 

 

 

 

 

Personer jag kan prata med: 

 

 

 

 

 

Det här vill jag inte göra:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


