5. UNDERSOKNINGAR OCH PROVTAGNINGAR
Rontgen och bilddiagnostik

EKG mater hur ditt hjarta slar

EKG &r en undersokning som méater hur ditt hjarta slar. Varje slag ger ett
monster som ser ut som toppar. Resultatet sparas i datorn och kan
skrivas ut pa ett papper.

EKG ar en férkortning av elektrokardiogram.

Hur ska jag férbereda mig?

Om du behover forbereda dig far du veta det i kallelsen.

Sa gar det till

Du far ligga pa rygg pa en sang. En sjukskoterska satter
fast 6 elektroder som ser ut som sma plattor eller
klisterlappar pa brostkorgen. Du far ocksa en elektrod pa
varje handled och vrist. Elektroderna kopplas till en
apparat som mater hjartats elektriska aktivitet.

Det ar viktigt att du ligger stilla och &r avslappnad for att
matningen ska bli sa bra som mgjligt.

Du far sma plattor pa brostkorgen.
Undersokningen tar ungefar 10 minuter. De kopplas till en apparat.

Hur mar jag efterat?

Du mar som vanligt efterat.

Senast uppdaterad 24-02-13



