8. MINA RATTIGHETER SOM PATIENT
Forskning och register

Nationella kvalitetsregister

| nationella kvalitetsregister samlas information frén hela landet om en viss sjukdom eller
behandling. Det ar den vardgivare som du tréaffar som lamnar uppgifterna till kvalitetsregistret.

Vad ar ett kvalitetsregister?

Det finns drygt 100 nationella kvalitetsregister i Sverige. Vilka uppgifter som registreras varierar
mellan olika register. Varje register har valt ut vilka fragor som &r viktiga att fa svar pa vid just
den sjukdomen eller behandlingen.

Har ar nagra exempel pa uppgifter som kan samlas in:

e resultat av prover och understkningar
¢ vilken behandling som har valts och vad resultatet blev
o vilka lakemedel eller produkter som har anvants

¢ information om hur du som patient uppfattar din situation och hur den paverkas av sjukdomen
eller behandlingen.

Varfor ska uppgifterna lamnas till ett kvalitetsregister?

Kvalitetsregister ger sjukvarden en mdojlighet att utvardera varden och gora den battre, till
exempel vilka metoder eller lakemedel som ger bra resultat vid en séarskild sjukdom eller
behandling. Informationen kan ocksa visa vilka metoder som inte boér anvandas. Ju fler som ar
med i registret, desto sékrare blir resultaten.

Vilka réattigheter har jag som patient?
e Som patient ska du alltid bli informerad innan dina uppgifter registreras i ett kvalitetsregister.
Du kan bli informerad pé olika sétt, till exempel i kallelsen eller av den vardpersonal du traffar.

o Det ar frivilligt att delta i kvalitetsregister. Du kan tacka nej genom att meddela personalen pa
din mottagning eller avdelning. Du har ocksa ratt att nar som helst f& uppgifter om dig
raderade ur kvalitetsregistret eller begéra att hanteringen av dina uppgifter begransas.

e Du har ratt att fa veta vilka uppgifter om dig som finns i kvalitetsregistret och du kan begéara
ett gratis registerutdrag. Du har ocksa rétt att fa veta vilka som har sett uppgifter om dig i
kvalitetsregistret och du kan begéra ett loggutdrag.

P Las mer pa 1177.se. Sok pa Nationella kvalitetsregister.
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