6. UPPFOLJNING OCH NASTA STEG
Uppfdljning

Uppfoljning efter hoggradigt buksarkom och
gynekologiska sarkom

Om du har behandlats for ett hdggradigt buksarkom eller gynekologiska sarkom
rekommenderas du att foljas upp av varden i 10 ar. Du rekommenderas foljande:

Lakarbesok:
e var 3:e manad ar 1-2
e var 6:e manad ar 3-5

e engang om aret ar 6-10

Datortomografi av lungor och buk eller undersékning med magnetkamera:

e var 3:e manad ar 1-2
e var 6:e manad ar 3-5

e engang om aret ar 6-10

Beddmning av ditt behov av rehabilitering:

e var 3:e manad ar 1-2
e var 6:e manad ar 3-5

e engang om aret ar 6-10

Vid gynekologiska sarkom gors &ven ibland en gynekologisk undersdkning och vaginalt ultraljud
i samband med din uppfdljning.

Du far oftast traffa en lakare nar svaret pa din rontgenundersokning har kommit.

| samrad med dig planeras om uppféljningen ar pa sarkomcentrumet dar du opererades eller din
lokala kirurg- eller onkologklinik.

Ditt behov av rehabilitering bedéms p& nytt vid uppféljningsbesoken och det samtal som
avslutar uppfdéljningen.

Ar1-2 Ar3-5 Are-10

Var 3:e manad Var 6:e manad Arligen
Lakarbesok X X X
Datortomografi av lungor och buk eller X X X

magnetkameraundersokning

Bedomning av rehabiliteringsbehov X X X

Schema fér uppfoljning efter héggradigt buksarkom och gynekologiska sarkom.
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