
6. UPPFÖLJNING OCH NÄSTA STEG 
Uppföljning 

 

Senast uppdaterad 2024-01-16 

Uppföljning efter höggradigt buksarkom och 

gynekologiska sarkom 

Om du har behandlats för ett höggradigt buksarkom eller gynekologiska sarkom 

rekommenderas du att följas upp av vården i 10 år. Du rekommenderas följande: 

 

Läkarbesök: 

• var 3:e månad år 1–2 

• var 6:e månad år 3–5 

• en gång om året år 6–10 

 

Datortomografi av lungor och buk eller undersökning med magnetkamera: 

• var 3:e månad år 1–2 

• var 6:e månad år 3–5  

• en gång om året år 6–10 

 

Bedömning av ditt behov av rehabilitering:  

• var 3:e månad år 1–2 

• var 6:e månad år 3–5  

• en gång om året år 6–10 

 
Vid gynekologiska sarkom görs även ibland en gynekologisk undersökning och vaginalt ultraljud 

i samband med din uppföljning.  

Du får oftast träffa en läkare när svaret på din röntgenundersökning har kommit.  

I samråd med dig planeras om uppföljningen är på sarkomcentrumet där du opererades eller din 

lokala kirurg- eller onkologklinik. 

Ditt behov av rehabilitering bedöms på nytt vid uppföljningsbesöken och det samtal som 

avslutar uppföljningen. 

  

  
Schema för uppföljning efter höggradigt buksarkom och gynekologiska sarkom. 

  

  

 


