3. BEHANDLING
Operation

Tunntarmsresektion

Tunntarmsresektion ar en operation dar en del av din tunntarm tas bort.

Tunntarmen ar hos en vuxen manniska 3-5 meter lang. Vid en tunntarmsresektion tas ofta 20—
50 cm bort. Darfor kan tunntarmen fortfarande ta upp néaring fran maten efter operationen.

Séa gar det till

Kirurgen tar bort den del av tunntarmen dar tuméren sitter och en del av den friska tarmen
omkring. Darefter kopplas tarmen ihop igen.

Hur mar jag efterat?

Oftast stannar du pa sjukhuset i 3-5 dagar. Du blir utskriven nér allt ser bra ut och du kan &ta
och dricka utan stérre besvar.

Tarmarnas funktion kan bli stord efter operationen. Dels stors deras naturliga rytm av narkosen

och operationen, dels ar det en biverkning av vissa smartstillande lakemedel. Detta kan gora att
du mar illa, far ont i magen och spand mage. Besvaren brukar férsvinna nar tarmarna kommer i
gang igen efter nagra dagar.

Sjukskrivning

Efter operationen behover du vara sjukskriven i 4-8 veckor, beroende pa vad du arbetar med.
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