3. BEHANDLING
Operation

Splenektomi

Splenektomi &r en operation dar din mjalte tas bort.
Du kan leva ett normalt liv

Mjalten har en viss betydelse for kroppens férsvar mot
infektioner. Men om du ar frisk i 6vrigt har andra organ
samma funktion som mjélten. Darfér kan du leva ett fullt
normalt liv utan din mjalte. Du blir till exempel inte oftare
forkyld.

Okad risk for allvarlig infektion

Daremot 6kar risken fér en allvarlig infektion, till exempel
blodférgiftning, eftersom kroppens forsvar inte ar lika
snabbt och effektivt. Oftast galler det bakterier som i vanliga
fall ger infektioner i 6ronen och luftvagarna, alltsa lungorna,
halsen och nasan. Det ar viktigt att du snabbt bedéms

av en lakare om du far hog feber, frossa och allman
sjukdomskénsla.

Mjélten med kringliggande organ.

Risken for en allvarlig infektion minskar med tiden efter operationen.
Du erbjuds vaccin

Du erbjuds vaccin mot vanliga luftvagsbakterier (pneumokocker) och bakterier som kan orsaka
hjarnhinneinflammation (meningokocker). Vaccinerna ges och fylls pa enligt rekommendationer.
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