3. BEHANDLING
Operation

Operation av buksarkom och gynekologiska sarkom

Du har rekommenderats en operation fér att behandla ditt buksarkom eller gynekologiska
sarkom. Operationen syftar till att ta bort tuméren med god marginal. Det innebéar att kirurgen
aven tar bort vavnad runt tuméren. Ibland behover dven organ tas bort, beroende pa var
tumdren sitter.

Operationen kan vara den enda behandlingen eller kombineras med andra behandlingar.

Hur ska jag férbereda mig?

| kallelsen far du detaljerad information om hur du ska forbereda dig, nar du ska komma till
sjukhuset och vart du ska ga. Har far du allman information.

Om du har langt till sjukhuset far du ibland komma dagen foére operationen.

Sa gar det till

Under operationen ar du sévd och beddvad med ryggbedovning, sa kallad epiduralbedévning.
Ryggbedévningen har du kvar 3—4 dagar efter operationen.

N&r du sover gor kirurgen ett snitt mitt pA magen. Under
tiden dvervakar narkospersonalen hur ditt hjarta och dina
lungor fungerar.

Du far en kateter i urinblasan som samlar upp din urin.
Katetern sitter kvar sa lange du har ryggbeddévningen.
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Du kan fa en slang i s&romradet, ett sa kallat dranage.
Det leder bort sarvatska och minskar risken for
svullnad. Dréanaget sitter ofta kvar ett par dagar.

Kirurgen tar ut tuméren, vavnad omkring och ibland Kirurgen gor ett snitt mitt pa
andra organ. Tumoren skickas till ett laboratorium for magen.
analys.

Saret sys ihop med en sarskild trdd som forsvinner av sig sjalv eller med metallklammor, sa
kallade agraffer. Du far aven ett forband.

Operationen kan ta olika lang tid. Fraga din lakare eller kontaktsjukskéterska vad som galler for
dig.
Hur mar jag efterat?

Nar operationen ar klar kérs du till en uppvakningsavdelning dar personalen évervakar hur du
mar. Du far vara dar fran 2 timmar upp till ett dygn, beroende pa operationens langd och
omfattning. Darefter far du komma till en vardavdelning.

Du far borja ata och dricka igen nar du vaknar och mar tillrackligt bra, om du inte har fatt andra
instruktioner.
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Efter operationen vaknar du i en siukhusséng.

Du far hjalp av personalen att komma upp ur séangen och réra pa dig sa snart som majligt efter
operationen.
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