2. UTREDNING OCH DIAGNOS
Diagnos

Endometriestromasarkom, ESS

Endometriestromasarkom (ESS) ar en typ av mjukdelssarkom som uppstar i livmoderkroppen.
ESS ar det nast vanligaste sarkomet som uppstar i livmodern.

Tumdrerna kan ha lag eller hog grad, alltsa vara mindre eller mer aggressiv. Det finns ocksa
flera olika varianter av ESS med olika mutationer. Det kan paverka vilka behandlingar du kan fa.

Behandlingen ar i férsta hand operation

Den framsta behandlingen &r att operera bort tumoren. Kirurgen tar ocksa bort vavnad runt
tumoren, eftersom det kan finnas cancerceller dar. Det betyder att hela livmodern opereras bort.

ESS &r en hormonkénslig tumdor. Darfér rekommenderas att &ven dggledare och aggstockar
opereras bort. Men det gar att gora individuella undantag, och din lakare kommer att diskutera
vad som blir bast och sékrast just for dig.

Du kan behtéva mer behandling efter operationen
Tumorens grad och storlek avgoér om du behover ytterligare behandling efter operationen:
o Laggradiga ESS som har upptackts tidigt och inte ar s& stora far sallan nagon ytterligare
behandling.
e Vid storre laggradiga ESS kan det bli aktuellt med hormonbehandling efter operationen.

e Hoggradiga ESS har en storre risk for aterfall och darfor kan det bli aktuellt med
cytostatikabehandling. Lakaren bedémer vad som behdvs i ditt fall.

Stralbehandling erbjuds inte rutinmassigt, eftersom det i manga fall inte har ndgon effekt. Men i
vissa fall kan det vara ett alternativ.
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