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SVP - Subkutan venport

Om du ska fa lakemedel som dropp i blodet kommer du troligen att behdva en venkateter.
Genom den kan du ocksa fa blodtransfusioner, vatska eller naringsdropp och ibland kan aven
blodprover tas. Det finns olika typer av venkatetrar. Du och vardpersonalen bestammer
tillsammans vilken venkateter du kommer att behdva.

Subkutan venport, SVP, bestar av en liten dosa med en slang. Dosan ar cirka tva till tre

centimeter i diameter. En SVP kan anvandas under en lang period, fran ndgra manader till flera
ar.
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Hur gar det till?

Du far lokalbedovning fore operationen. Det betyder att du ar vaken under operationen men du
blir bedévad i de omraden dar venporten opereras in. Dosan opereras in under huden pa
brostkorgen. Slangen laggs oftast in i nagot av de storre blodkarlen.

Forberedelser

Du ska duscha med antibakteriell tval pa kvéllen och morgonen fore operationen. Tvétta haret
med vanligt schampo p& morgonen. Anvand inte smink, nagellack eller lappstift. Fran midnatt
far du inte ata eller dricka. Om du tar lakemedel kan du svalja dem med en liten méngd vatten.
Om du tar blodfértunnande medicin behéver du beréatta det for ldkaren i god tid innan
operationen.

Efter operationen

Bedovningen slapper efter cirka tre till fyra timmar. D& kan det kannas 6mt och gora ont i det
opererade omradet. Du kan ta smartstillande medicin. Du far mer information om det fére
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operationen. Forbandet och eventuella stygn tas bort efter drygt en vecka. Du far hjalp med det
av en sjukskoterska dar du far behandling eller pa en vardcentral eller i hemsjukvarden. Du kan
duscha som vanligt tills forbandet tas bort. Vanta med att bada tills operationssaren ar lakta
och du inte har ndgon nal i venporten.

Om du har fatt en venport far du ett kort med dosans nummer och operationsdatum. Ha alltid
med dig det kortet.

Att ha en venport

Venporten kan anvandas sa fort den ar inopererad. Nar saret har lakt behdvs inget forband och
du kan bada, simma och basta om inte en nal &r insatt i dosan. Om du aker bil kan bilbaltet
skava dar venporten har opererats in. Da kan du lagga en hopvikt handduk eller en liten kudde
mellan brostkorgen och béltet. Skydda arret mot solstralar det narmaste aret. Nar du ska fa
behandling satts en nal in i dosan. Nalen kan sitta i sju dagar tackt av ett forband. Darefter byts
nalen eller tas bort. Tycker du att det &r obehagligt att fa ett stick kan du be att fa salva med
lokalbed6vning pa huden.

Varje gang sjukskoterskan satter eller tar bort ett dropp eller tar ett blodprov, ska du ligga ner s&
att luft inte kommer in i slangen. Sjukskdterskan kontrollerar att venporten fungerar som den
ska innan den anvands.

Nar venporten inte anvands behover den inte skotas om pa nagot sarskilt satt. En venport kan
sitta kvar och anvandas i flera ar, sa lange som det behovs. Nar venporten inte langre behévs
tas den bort genom en liknande operation som gjordes nér den opererades in. Du och
vardpersonalen bestammer tillsammans nar venporten ska tas bort.

4 )

Kontakta din ansvariga lakare eller kontaktsjukskdterska om nagot verkar fel dar
venporten sitter, till exempel om du far en eller flera av de har besvaren:

» Infektion i eller kring dosan. Symtom pa infektion &r svullnad vid
operationsstallet, feber eller frossa.

» Blodning fran operationssaret eller pa platsen for dosan.

e Smarta eller tyngdkénsla i armen pa samma sida av kroppen som dosan sitter.

- J




	CVK – central venkateter
	Förberedelser
	Efter operationen
	Att ha en CVK
	PICC-line - perifert inlagd central venkateter
	Hur går det till?
	Förberedelser
	Efteråt
	Möjliga problem du ska vara uppmärksam på
	SVP - Subkutan venport
	Hur går det till?
	Förberedelser
	Efter operationen
	Att ha en venport


