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MINA RÄTTIGHETER SOM PATIENT-Behandling av personuppgifter 

Min vårdplan cancer 

Behandling av personuppgifter 
Vården registrerar uppgifter om dig varje gång du är i kontakt med vården. Uppgifter som sparas 
kan vara personnummer, kontaktuppgifter och naturligtvis information om din hälsa. Vården 
använder och sparar uppgifter om dig för att kunna erbjuda så bra vård som möjligt. 

Vilka uppgifter som får sparas, hur länge och vem som har tillgång till dem är noga bestämt och 
reglerat i lag. Det är bara de personer som deltar i vården av dig eller som behöver det i sitt arbete 
som får tillgång till dina uppgifter. 

Det är din vårdgivare som har ansvar för att personuppgifterna hanteras på ett korrekt och lagligt 
sätt. Vårdgivaren har rutiner för att kunna upptäcka och utreda händelser om något felaktigt har 
hänt med personuppgifterna. 

Tystnadsplikt och sekretess 

Alla som arbetar inom hälso- och sjukvården har tystnadsplikt. Det innebär att de inte får berätta 
för någon vad de vet om dig, din sjukdom eller din behandling. I princip får de bara berätta det 
du själv har godkänt. 

Alla uppgifter i en patientjournal omfattas av tystnadsplikt och sekretess. Bara den vårdpersonal 
som behöver uppgifterna för att kunna ge en bra och säker vård, får läsa journalen i datorn eller i 
pappersform. Tystnadsplikt och sekretess gäller även personalen sinsemellan. 

 

Personuppgifter hanteras enligt Patientdatalagen 2008:355 kapitel 7 och EU:s 
dataskyddsförordning. 

Dataskyddsförordningen, gäller från och med 25 maj 2018. 
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