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PRAKTISKA RÅD-Sjukresor 

Min vårdplan cancer 

Sjukresor 
Vid sjukdom kan du ha rätt att beställa så kallade sjukresor till och från en vårdgivare som 
bekostas av din region. Alla sjukresor grundar sig på en medicinsk bedömning av dina 
förutsättningar och behov. Till exempel kan du få en resa hem från din cytostatikabehandling 
men inte dit. Du har inte rätt till sjukresa på grund av att du har långt till sjukhuset eller för att det 
är besvärligt med till exempel tågtider som inte passar. 

Om du har färdtjänst har du automatiskt rätt till sjukresor. 

Du kan även få ersättning för kostnader du har för att resa på egen hand till en vårdgivare. 

Det finns en avgift du alltid betalar själv, den så kallade egenavgiften. Hur hög egenavgiften är, 
bestämmer varje region och beror på vilket färdsätt du väljer. 

Om du väljer att på egen hand vända dig till någon annan region har du inte rätt till ersättning. 

► Kontakta din region för att komma i kontakt med sjukresor. 

► Läs mer om sjukresor på 1177.se.  
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