Min vardplan cancer

Central venkateter (CVK)

Om du ska fa likemedel via dropp kommer du troligen att beh6va en central infart till ditt
blodomlopp. I den kan du fa likemedel, blodtransfusioner, vitska eller niringsdropp och
blodprover kan tas frin den.

En central venkateter, en sa kallad CVK, dr en mjuk, tunn slang som laggs in i ett blodkirl under
en operation.

Kateterspets

@K. C. Toverud L
Forberedelser

Du fir en kallelse med information om hur du ska férbereda dig f6r operationen.

Sa gar det till

Via ett hudstick fors slangen in i kirlet. Innan sticket far du lokalbed6vning i huden vilket kan
svida och sticka under kort stund. Vid behov kan du dven fa lugnande och smairtstillande medicin
i samband med inldggningen av CVK:n. Nir huden dr bedévad gor det inte ont med
inldggningen, men det dr vanligt att du dnda kdnner nir nagon roér det bedévade omradet.
Bedovning och inliggning av CVK tar totalt oftast mindre dn en timme.

Efterat

Efter operationen fir du stanna en stund pa uppvakningsavdelningen. Dir kontrolleras din puls,
andning och ditt blodtryck regelbundet. Bedévningen slipper efter cirka tre till fyra timmar. Da

BEHANDLING- Central venkateter (CVK)



Min vardplan cancer

kan det kidnnas 6émt och géra ont i det opererade omradet. Om du har ont kan du fa
smirtlindring.

Ditt operationssir kontrolleras ocksa eftersom det kan uppsta en blédning dir de forsta
timmarna efter operationen. Innan du kommer till avdelningen eller gar hem far du géra en
kontrollrontgen.

Du kan oftast dka hem samma dag. Efter operationen kan du dta och dricka som vanligt. De
forsta dagarna efter operationen kan du kdnna ett visst obehag frain CVK:n men det brukar
forsvinna.

Att ha en CVK

Forbandet vid CVK:n ska bytas en eller tva ganger per vecka. Du far hjilp av en
distriktsskoterska eller sjukskéterska fran sjukhuset.

Det dr bra om du regelbundet tittar pa din CVK:n och huden runt omkring och dr observant pa
eventuella infektionstecken som till exempel rodnad hud. Du kan duscha som vanligt med en
CVK om den ir tickt med forband, men du ska inte bada.

Varje gang sjukskoterskan kopplar eller kopplar ifran ett dropp eller tar ett blodprov kommer du
fa ligga ner sa att luft inte kommer in 1 slangen. Sjukskoterskan kontrollerar att CVK:n fungerar
som den ska innan den anvinds.

Nir ska jag kontakta varden?

¢ Vid infektionssymtom som feber, frossa eller svullnad vid operationsomradet.
e Vid blédning fran operationssaret eller fran platsen fér CVK:n.
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