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Inre strålbehandling- brachyterapi 
Brachyterapi är en strålbehandlingsmetod som innebär att en strålkälla placeras inuti eller 
nära det område som ska behandlas. Metoden gör det möjligt att ge en mycket hög och 
avgränsad dos strålning riktad direkt mot tumören, med så lite påverkan som möjligt till 
omgivande frisk vävnad. 

Strålkällan placeras vanligtvis under sövning, men det kan också göras under lokal- eller 
ryggbedövning. 

Brachyterapi kan ges som enda behandling men ges oftast i kombination med andra 
behandlingsformer. 

Biverkningar 

Strålbehandlingen känns inte, men den inplacerade strålkällan kan ge ett visst obehag. Om du 
skulle få ont får du behandling med smärtstillande. 

Vid behandling i bäckenområdet kan tarmfunktionen påverkas med till exempel lösare 
avföring. När strålkällan är placerad nära huden kan rodnad, ömhet och eventuell flagning av 
huden uppstå i det behandlade området. Besvären brukar gradvis försvinna efter avslutad 
behandling, men viss påverkan kan kvarstå. 

Även andra biverkningar kan uppstå beroende på var tumören sitter, hur stor den är och hur 
hög stråldos du får. Prata med din kontaktsjuksköterska om vilka biverkningar som din 
behandling kan ge. 
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