Min vardplan cancer

Antihormonbehandling- Endokrin behandling

Viss cancer behover hormoner for att vixa. Antihormonbehandling innebir att du far
antthormoner som motverkar effekten av kroppens egna hormoner si att cancercellerna slutar
vixa. Antihormonbehandling kallas ocksa endokrin behandling.

Antihormonbehandlingen kan ges som enda behandling eller kombineras med andra
behandlingar som operation, stralbehandling och cytostatika. Du kan ocksa fa
antihormonbehandling f6r att minska risken for aterfall.

Antihormonbehandling pagar ofta under flera ar. Du far likemedlet som tabletter eller som
injektion.

Biverkningar

Kroppens hormoner ir specialiserade och paverkar bara bestimda celler, sa kallade malceller.
Malcellerna reagerar sedan pa ett forutbestimt sitt. Biverkningarna skiljer sig darfor at beroende

pa vilken typ av hormon som paverkas av behandlingen. Kontaktsjukskoterskan berittar vilka
biverkningar som dr vanliga och vad du kan gora f6r att lindra biverkningarna.
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