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BEHANDLING- Antihormonbehandling- Endokrin behandling 

Min vårdplan cancer 

Antihormonbehandling- Endokrin behandling 
Viss cancer behöver hormoner för att växa. Antihormonbehandling innebär att du får 
antihormoner som motverkar effekten av kroppens egna hormoner så att cancercellerna slutar 
växa. Antihormonbehandling kallas också endokrin behandling. 

Antihormonbehandlingen kan ges som enda behandling eller kombineras med andra 
behandlingar som operation, strålbehandling och cytostatika. Du kan också få 
antihormonbehandling för att minska risken för återfall. 

Antihormonbehandling pågår ofta under flera år. Du får läkemedlet som tabletter eller som 
injektion. 

Biverkningar 

Kroppens hormoner är specialiserade och påverkar bara bestämda celler, så kallade målceller. 
Målcellerna reagerar sedan på ett förutbestämt sätt. Biverkningarna skiljer sig därför åt beroende 
på vilken typ av hormon som påverkas av behandlingen. Kontaktsjuksköterskan berättar vilka 
biverkningar som är vanliga och vad du kan göra för att lindra biverkningarna. 

 


	Antihormonbehandling- Endokrin behandling
	Antihormonbehandling- Endokrin behandling
	Biverkningar
	Biverkningar


