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BEHANDLING- Lokalbedövning 

 

Min vårdplan cancer 

Lokalbedövning 
Lokalbedövning innebär att en mindre del av kroppen bedövas utan att medvetandet påverkas. I 
det bedövade området känner du ingen smärta men däremot kan du fortfarande känna beröring 
och tryck. 

Lokalbedövning används till exempel inför en ryggbedövning eller vid inläggning av PICC-line. 

Om du tidigare har fått en allergisk reaktion av lokalbedövningsmedel ska du berätta det för 
läkaren. 

Olika former av bedövningsmedel 

Lokalbedövning kan ges i form av kräm, plåster, sprej, munvatten, gel eller injektion Vilken typ 
av bedövningsmedel som används beror på vilken undersökning/behandling du ska gå igenom. 

Vissa bedövningsmedel innehåller adrenalin och kan ge en kortvarig hjärtklappning. 

Att tänka på  

• Om du har varit bedövad i svalget ska du avstå mat och dryck till dess att bedövningen 
släppt. Du riskerar annars att få ner mat i luftstrupen. 

• När du känner att lokalbedövningen börjar släppa är det bra att ta något svagt 
smärtstillande läkemedel för att slippa ha ont efteråt. 

Biverkningar och komplikationer 

Ett fåtal är allergiska mot lokalbedövningsmedel och kan få allergiska reaktioner. 
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