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Rektumresektion 
En rektumresektion genomförs när tumören sitter i den övre delen av ändtarmen. 

Förberedelser 

Inför operation får du tömma hela tjocktarmen genom att ta ett dricklavemang. 

Ofta planeras för en avlastande tunntarmsstomi i samband med operationen. En stomiterapeut 
kommer därför att markera var stomin skall sitta innan operationen. 

Så går det till 

Operationen genomförs via titthålskirurgi eller med öppen kirurgi. Under ingreppet plockas en 
större del av ändtarmen bort tillsammans med tumören. 

Tjocktarmen kopplas sedan ihop med ändtarmen. Då påfrestningarna är stora i ändtarmen får du 
en stomi för att avlasta kopplingen och låta den läka ihop ordentligt. 

Efteråt 

Stomin tas bort cirka tre till tolv månader efter opertionen. Innan stomin tas bort kommer du att 
röntgas frö att kontrollera att tarmkkopplingen läkt ordentligt. Om du behöver cytostatika så 
måste stomin sitta kvar tills cytostatikakuren är avslutad. 
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